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คำนำ 
 
 คปสอ. เมืองปานไดจัดทำสรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข ครึ่งปงบประมาณ 2569 ซึ่ง
ประกอบดวยขอมูลทั่วไป สรุปโครงการ และงบประมาณตามแผนปฏิบัติการ สรุปตัวชี้วัดที่สำคัญ 
ปญหาสุขภาพตามกลุมวัย สรุปโครงการตามยุทธศาสตรท่ี 1-4 และสรุปโครงการประจำตางๆ ซึ่งเปน
ผลการดำเนินงานตั้งแตเดือน ตุลาคม 2568 ถึงเดือน มีนาคม 2569 โดยไดประเมินผลตาม
วัตถุประสงค และเปาหมายของกระทรวงสาธารณสุข ปญหาสุขภาพในพื้นท่ี เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐาน
ในการวางแผนพัฒนาการดำเนินงานสาธารณสุขตอไป 
 คปสอ. เมืองปาน หวังเปนอยางยิ่งวา สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุขครึ ่งปงบประมาณ 
2569 ของ คปสอ. เมืองปาน เพื่อใชเปนประโยชนแกหนวยงาน ผูที่เกี่ยวของ และผูที่สนใจขอมูล
เกี่ยวกับการดำเนินงานพัฒนาสาธารณสุขของ คปสอ. เมืองปาน 

ขอขอบคุณผูเกี ่ยวของทุกทานที่ใหความอนุเคราะหขอมูลในการจัดทำรายงานประจำป 
2569 ฉบับนี้ใหสำเร็จลุลวงดวยดี 
        
       คปสอ. เมืองปาน 
     15  มีนาคม 2569 
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สรุป  โครงการ และงบประมาณ ตามแผนปฏิบัติการสาธารณสุขป 2569 15 – 22 
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- การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ (Primary Care) n/a 

- การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)  

สาขาทารกแรกคลอด 63 - 64 

          สาขาสุขภาพจิต 65 – 66 

สาขาหัวใจและหลอดเลือด 67 – 69 
          สาขากญัชาทางการแพทย 70 - 71 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง

 

  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 4 

 
  

สาขาโรคโรคไมติดตอ(NCD) 72 - 75 
สาขาการโรคไต 76 - 78 
สาขา Sepsis  

สารบัญ (ตอ)  
                     สาขาหลอดเลือดสมอง 79 - 81 

สาขาการใชยาอยางสมเหตุผล(RDU) 82 - 83 
สาขาแพทยแผนไทย 84 - 87 

ยุทธศาสตรท่ี3บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence) 88 

- การบริหารจัดการกำลังคนดานสุขภาพ 89 – 92 

- การผลิตและพัฒนากำลังคนดานสุขภาพ n/a 
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วิสัยทัศน 
 “คนเมืองปานมีสุขภาพดี ภายใตระบบบริการท่ีมีคุณภาพและ 

    ประสิทธิภาพ โดยการมีสวนรวมของประชาชนทุกภาคสวน ภายในป 2569” 
พันธกิจ 

1. จัดบริการสุขภาพแบบองครวมใหมีคุณภาพ และประสิทธิภาพ 
2. พัฒนาระบบสุขภาพโดยการมีสวนรวมของภาคีเครือขาย 
3. บริหารจัดการดานสุขภาพแบบมุงผลสัมฤทธิ์ 

คานิยมรวม 
“มุงผลสัมฤทธิ์ จิตบริการ ทำงานเปนทีม” 

ประเด็นยุทธศาสตร 
1. พัฒนาสุขภาพตามกลุมวัย 
2. พัฒนาและจัดระบบบริการท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน ครอบคลุม ประชาชนสามารถเขาถึง

บริการได 
3. พัฒนาระบบบริหารจัดการเพื่อสนับสนุนการจัดบริการ 
4. การพัฒนาระบบธรรมาภิบาล และองคกรคุณภาพ 
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เอกสารประกอบการประเมินผลงานสาธารณสุข คร่ึงปงบประมาณ 2569 
คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน (คปสอ.เมืองปาน) 

1. ขอมูลท่ัวไป  
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 อำเภอเมืองปาน อยูทางทิศเหนือของจังหวัดลำปาง มีพื้นท่ี  865.103 ตารางกิโลเมตร  
ประกอบดวย 5 ตำบล คือ เมืองปาน บานขอ ทุงกวาว แจซอน และหัวเมือง  
อาณาเขตติดตอ 
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 ทิศเหนือ  ติดตอกับ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม ,อ.เวียงปาเปา จ.เชียงราย  
     และ อ.วังเหนือ จ.ลำปาง 
 ทิศใต  ติดตอกับ อ.เมือง จ. ลำปาง 
 ทิศตะวันออก ติดตอกับ อ.แจหม จ.ลำปาง 
 ทิศตะวันตก ติดตอกับ อ.แมออน และ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 
 
รูปภาพท่ี 1 รอยละของประชากรตามกลุมอายุจำแนกชายหญิง 

แผนภูมิโครงสรางประชากร อำเภอเมืองปาน ป2569 

 
แหลงขอมูล : HDC ณ วันท่ี 15 มีนาคม 2569 
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ตารางท่ี 1 ขอมูลประชากรสัญชาติไทย (Typearea 1,3) จำแนกตามกลุมอายุ และเพศ  
ชวงอายุ ชาย หญิง รวม 

0-4 581 577 1,158 
5-9 ป 644 626 1,270 
10-14 ป 680 626 1,306 
15-19 ป 671 631 1,302 
20-24 ป 522 461 983 
25-29 ป 510 483 993 
30-34 ป 487 448 935 
35-39 ป 552 488 1,040 
40-44 ป 682 670 1,352 
45-49 ป 894 916 1,810 
50-54 ป 1,036 1,278 2,314 
55-59 ป 1,338 1,406 2,744 
60-64 ป 1,302 1,322 2,624 
65-69 ป 938 951 1,889 
70-74 ป 541 554 1,095 
75-79 ป 277 273 550 
80-84 ป 201 222 423 
85-89 ป 101 148 249 
90-94 ป 39 46 85 
95-99 ป 5 10 15 
100 ปข้ึนไป 1 2 3 
รวม 12,002 12,138 24,140 

แหลงขอมูล : https://lpg.hdc.moph.go.th/hdc/main Typearea 1,3 และ Nation = 099 
                ขอมูล ณ.วันท่ี 15 มีนาคม 2569 

จากตารางท่ี 1 พบวาประชากรอำเภอเมืองปาน typearea 1 และ 3 จำนวนท้ังหมด 
 24,140 คนจำแนกเปนเพศชาย 12,002 คน เพศหญิง 12,138 คนอัตราสวน ชาย : หญิง 0.99 : 
1ประกอบดวยอายุ 0-5 ป จำนวน 2,430คน(รอยละ10.06) อายุ 6-14 ป จำนวน 1,306 คน 
(รอยละ5.41) อายุ 15-59 ป จำนวน 13,484 คน (รอยละ55.83) และอายมุากกวา 60 ป 
จำนวน 6,931 คน (รอยละ28.70) 
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ตารางท่ี 2 ขอมูลประชากรตามทะเบียนราษฎร (Typearea 1,2) จำแนกตามกลุมอายุ และเพศ 
ชวงอายุ ชาย หญิง รวม 

0-4 ป 573 578 1,151 
5-9 ป 719 710 1,429 
10-14 ป 774 692 1,466 
15-19 ป 819 771 1,590 
20-24 ป 884 900 1,784 
25-29 ป 1.180 1,058 2,238 
30-34 ป 1,076 1,068 2,144 
35-39 ป 1,179 1,109 2,288 
40-44 ป 1,199 1,194 2,393 
45-49 ป 1,341 1,335 2,676 
50-54 ป 1,368 1,483 2,851 
55-59 ป 1,528 1,562 3,090 
60-64 ป 1,399 1,444 2,843 
65-69 ป 1,046 1,057 2,103 
70-74 ป 591 602 1,193 
75-79 ป 285 299 584 
80-84 ป 209 242 451 
85-89 ป 113 154 267 
90-94 ป 40 55 95 
95-99 ป 7 9 16 
100 ปข้ึนไป 1 2 3 
รวม 16,331 16,324 32,655 

จากตารางท่ี 2 พบวาประชากรอำเภอเมืองปาน typearea 1 และ2 จำนวนท้ังหมด  
32,655 คน จำแนกเปนเพศชาย 16,331 คน เพศหญิง 16,324 คนอัตราสวน ชาย : หญิง 1.004 
: 1 ประกอบดวยอายุ 0-5 ป จำนวน 1,422 คน (รอยละ4.35) อายุ 6-14 ป จำนวน 2,624 คน 
(รอยละ8.04) อายุ 15-59 ป จำนวน 21054 คน (รอยละ64.47) และอายุมากกวา 60 ป จำนวน 
7,555 คน (รอยละ23.14) 
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ตารางท่ี 3 จำนวนหมูบาน ครัวเรือน และจำนวนประชากรตามTypearea จำแนกรายสถานบริการ 

ช่ือรพ./รพ.สต. 
จำนวน

หมูบาน(หมู) 
จำนวนครัวเรือน

(ครัวเรือน) 
ประชากรตามTypearea 

1+3 1+2 

ปาเหว 7 1,332 2,750 4,074 

แมกองปน 6 1,104 2,423 3,402 

ทุงขวง 9 1,751 4,456 5,203 

ปาเวียง 5 1,066 2,444 3,236 

แจซอนเหนือ 10 2,202 4,998 6,461 

แมแจม 2 425 978 1,092 

บานขาม 4 540 1,201 1,774 

เมืองปาน 9 1,825 3,253 5,121 

ตนงุน 4 735 1,648 2,292 

รวม 56 10,980 24,151 32,655 

แหลงขอมูล : HDC ณ วันท่ี 15 มีนาคม 2569 และสำนักทะเบียน กระทรวงมหาดไทย  
จากตาราง  พบวา ตำบลทุงกวาว มีประชากรมากท่ีสุด คือ 8,443 คน คิดเปนรอยละ 

25.85 ของประชากรท้ังหมด ตำบลท่ีมีประชากรนอยท่ีสุดคือตำบลหัวเมืองเทากับ 4,066 คน คิด
เปนรอยละ12.45 ของประชากรท้ังหมดอำเภอเมืองปาน มีโรงพยาบาลชุมชน 1 แหง ต้ังอยูท่ีตำบล
เมืองปานโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล จำนวน 8 แหง กระจายอยูทุกตำบลๆละ 2แหง  
ตารางท่ี 4 ขอมูลประชากรTypearea1+3 จำแนกรายสถานบริการ และกลุมอายุ 

ช่ือรพ./รพ.
สต. 

0 – 5ป 5 – 14 ป 15-19ป 20-24ป 15-59ป 
มากกวา60 

ป 
รพ.เมืองปาน 110 293 151 66 1,504 843 
ปาเหว 108 238 110 60 1,326 751 
แมกองปน 168 391 248 309 2,813 1,084 
ทุงขวง 106 205 102 116 1,338 795 
ปาเวียง 315 628 262 211 2,664 1,391 
แจซอนเหนือ 76 123 47 52 613 166 
แมแจม 61 137 84 19 689 314 
บานขาม 118 346 189 108 1,569 1,220 
ตนงุน 98 215 110 49 968 367 
รวม 1,160 2,576 1,303 990 13,484 6,931 

แหลงขอมูล : HDC ณ วันท่ี 15 มีนาคม 2569 
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ตารางท่ี 5 ขอมูลบุคลากรโรงพยาบาลเมืองปาน จำแนกตามสายงาน และประเภท 

สายงาน ขจก 
ลจ. 
ปจ 

ลจ.
ชค 

พง.
ราชการ 

พกส. 
รายวั

น 
จาง
เหมา 

ราย
คาบ 

รวม 

แพทย 6        6 
ทันตแพทย 4        4 
เภสัชกร 4        4 
พยาบาล 35  1   1   37 
จพ.ทันต
สาธารณสุข 2        2 
จพ.เภสัชกรรม 3        3 
นักรังสีการแพทย 1        1 
นักกายภาพบำบัด 2  1      3 
นักเทคนิค
การแพทย 3        3 
นักวิชาการ
สาธารณสุข 5  1    1  7 
จพ.สาธารณสุข 1        1 
นักโภชนาการ       1  1 
นักแพทยแผนไทย 2        2 
งานธุรการ      1   1 
งานการเงิน 2 1  1 1  1  6 
งานพัสดุ     1  2  3 
งานประกนัสุขภาพ     2    2 
งานเทคโนโลยีและ
สารสนเทศ 1    1    2 
สายงานอื่นๆ  4   18 3 11 1  

รวม 70 5 3 1 23 5 16 1 124 
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ตารางท่ี 5 ขอมูลบุคลากรสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน จำแนกตามสายงาน  
              และประเภท 

สายงาน 
ขจก 

ลจ. 
ปจ 

ลจ.
ชค 

พง.
ราชการ 

พกส. 
ราย
วัน 

จาง
เหมา 

ราย
คาบ 

รวม 

สสอ เมืองปาน          
นักวิชาการ
สาธารณสุข 4        4 
จพ.ธุรการ 1        1 
ผูชวยเจาหนาท่ี
อนามัย  1       1 
พนักงานบริการ       1  1 

รวม 5 1     1  7 
รพ.สต.ทุงขวง          

พยาบาลวิชาชีพ 2        2 
นักวิชาการ
สาธารณสุข 1        1 
จพ.สาธารณสุข 1        1 
จพ.ทันต
สาธารณสุข 1        1 
พนักงานธุรการ     1    1 
พนักงานชวยเหลือ
คนไข     2    2 
ผูชวยเจาหนาท่ี
สาธารณสุข     1    1 

รวม 5    4    9 
รพ.สต.ปาเวียง          

พยาบาลวิชาชีพ 1        1 
นวก.สาธารณสุข 1        1 
พนักงานธุรการ     1    1 
พนักงานชวยเหลือ
คนไข 
 
     1    1 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง

 

  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 14 

 
  

รวม 2    2    4 
สายงาน 

ขจก 
ลจ. 
ปจ 

ลจ.
ชค 

พง.
ราชการ 

พกส. 
ราย
วัน 

จาง
เหมา 

ราย
คาบ 

รวม 

รพ.สต.ปาเหว          
พยาบาลวิชาชีพ 2         
นวก.สาธารณสุข 2        2 
จพ.สาธารณสุข 1        1 
ผช.แพทยแผนไทย       1  1 
พนักงานบริการ     1  1  2 
พนักงานชวยเหลือ
คนไข     1    1 

รวม 5    2  2  9 
รพ.สต.แมกองปน          
พยาบาลวิชาชีพ 2        2 
นวก.สาธารณสุข 1        1 
พนักงานธุรการ     1    1 
พนักงานบริการ     1    1 

รวม 3    2    5 
รพ.สต.แจซอน
เหนือ 

         

พยาบาลวิชาชีพ 2        2 
นวก.สาธารณสุข 1        1 
จพ.สาธารณสุข 1        1 
จพ.ทันต
สาธารณสุข 1        1 
แพทยแผนไทย 1        1 
พนักงานชวยเหลือ
คนไข     2    2 
พนักงานบริการ     1    1 
จนท.บันทึกขอมูล       1  1 

รวม 
 
 

6    3  1  10 
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สายงาน 
ขจก 

ลจ. 
ปจ 

ลจ.
ชค 

พง.
ราชการ 

พกส. 
ราย
วัน 

จาง
เหมา 

ราย
คาบ 

รวม 

รพ.สต.แมแจม          
นวก.สาธารณสุข     1    1 
ผช.เจาหนาท่ี
อนามัย  1       1 
พนักงานบริการ     1    1 

รวม  1   2    3 
รพ.สต.ตนงุน          
พยาบาลวิชาชีพ 1        1 
นวก.สาธารณสุข 1      1  2 
จพ.ทันต
สาธารณสุข 

1        1 

ผช.เจาหนาท่ี
อนามัย 

 1       1 

พนักงานบริการ       2  2 
รวม 3      1  7 

รพ.สต.บานขาม          
พยาบาลวิชาชีพ 1        1 
นวก.สาธารณสุข 2        2 
พนักงานบริการ     2    2 

รวม 3    3    5 
รวมท้ัง สสอ.  32 3   17  7  59  
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รายงานสรุปโครงการ ตามแผนปฏิบัติการสาธารณสุข ภายใตประเด็นยุทธศาสตร 2569 
คปสอ.เมืองปาน  จังหวัดลำปาง 

ลำดับ 
รหัส

โครงการ 
ช่ือโครงการ 

งบประมาณ ผลการดำเนินกิจกรรม 

รับจัดสรร ใชไป คงเหลือ ท้ังหมด เสร็จ ไมเสร็จ ยกเลิก 
หมาย
เหตุ 

ประเด็นยุทธศาสตร 1. ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 

แผนงานท่ี1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย 

1 130101 โครงการพัฒนาคุณภาพบริการงานอนามยัแมและ
เด็กอำเภอเมืองปาน ป2569 

7,300 0 7,300 17 1 16 0  

2 130102 โครงการสงเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย อำเภอเมืองปาน ป ๒๕๖9 

11,090 5,040 6,050 15 2 13 0  

3 130103 โครงการวัยเรียน วัยรุนยุคใหม ใสใจสุขภาพ ป 
2569 

27,200 2,700 24,500 7 2 5 0  

4 130104 โครงการ ปรับพฤติกรรมสุขภาพวัยทำงาน อำเภอ
เมืองปาน ป 2569 

14,300 8,000 6,300 11 1 10 0  

5 130105 โครงการ "ลดหวาน ลดเค็ม และออกกำลังกาย”
อำเภอเมืองปาน ป2569 

2,820 2,820 0 3 1 2 0  

แผนงานท่ี2 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
6 130106 โครงการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ อำเภอเมืองปาน ป 

2569 
275,930 226,230 49,700 15 8 7 0  

7 130107 โครงการขับเคล่ือนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ยกระดับสุขภาวะประชาชนดวยกลไก

83,000 83,000 0 13 8 6 0  
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ลำดับ 
รหัส

โครงการ 
ช่ือโครงการ 

งบประมาณ ผลการดำเนินกิจกรรม 

รับจัดสรร ใชไป คงเหลือ ท้ังหมด เสร็จ ไมเสร็จ ยกเลิก 
หมาย
เหตุ 

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ
(พชอ.) เมืองปาน จังหวัดลำปาง ป 2569 

8 130108 โครงการพัฒนาระบบเฝาระวังปองกนัโรคและ
ตอบโตภาวะฉุกเฉิน/ภัยสุขภาพ(EOC) อำเภอ
เมืองปาน ป 2569 

59,000 59,000. 0 8 4 4 0  

9 130109 โครงการอาหารปลอดภัยอำเภอเมืองปาน 5,900 0 5,900 9 5 4 0  
10 130110 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมอาหาร และออก

กำลังกายเพื่อลดกลุมเส่ียงโรคเบาหวาน โรคความ
ดันโลหิตสูง อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง 

22,000 12,100 9900 6 4 2 0  

11 130111 โครงการสรางความตระหนักจิตสำนึกตอสารเสพ
ติดในนักเรียนและเยาวชน อำเภอเมืองปาน จ.
ลำปาง ป2569 

17,000 17,000 0 1 1 0 0  

12 130112 โครงการเฝาระวังปองกนัความเส่ียงจากการใช
สารเคมีทางการเกษตร พื้นท่ีอางเก็บน้ำแมนึง อัน
เนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดลำปาง ป 2569 

100,000 0 100,000 8 4 4 0  

13 130113 โครงการ : เสริมสรางความเขมแข็งทางจิต 
ปองกันโรคติดตอ ทางเพศสัมพันธและเอชไอวีใน
วัยรุนและเยาวชน จังหวัดลำปาง 
 

16,000 16,000 0 1 0 1 0  
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ลำดับ 
รหัส

โครงการ 
ช่ือโครงการ 

งบประมาณ ผลการดำเนินกิจกรรม 

รับจัดสรร ใชไป คงเหลือ ท้ังหมด เสร็จ ไมเสร็จ ยกเลิก 
หมาย
เหตุ 

รวมยุทธศาสตรท่ี 1 จำนวน  13  โครงการ งบประมาณ 641,540บาท. ใชไป 209,650 บาท คงเหลือ 209,560 บาท 
ยุทธศาสตรท่ี 2 ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 
แผนงานท่ี5 การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ 
1 130201 โครงการพัฒนาโครงสรางและการจัดการปฐมภูมิ 

Primary Care Unit) คปสอ.เมืองปาน ป 2569 
21,600 5,400 16,200 5 1 4 0  

2 130202 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (service 
plan) อ.เมืองปาน ป 2569 

21,600 20,400 1,200 6 3 3 0  

3 130203 โครงการการปองกันควบคุมวัณโรค คปสอ.เมือง
ปาน ป 2569 

169,100 169,100 0 12 6 6 0  

4 130204 โครงการสงเสริมการใชยาสมเหตุสมผล
โรงพยาบาลเมืองปาน 

14,500 0 14,500 6 0 6 0  

5 130205 โครงการคนเมืองปานสุขภาพจิตดี ป ๒๕๖๔ 27,900 900 27,000 5 1 4 0  
6 130206 โครงการพัฒนาระบบบริการแพทยแผนไทย     

คปสอ.เมืองปาน ป 2569 
10,500 6,300 4,200 2 1 1 0  

7 130207 โครงการ รูเร็ว รูไว หางไกลโรคมะเร็ง อำเภอเมือง
ปาน จังหวัดลำปาง 

1,350 0 1350 1 0 1 0  

8 130208 โครงการคัดกรองประเมินความเส่ียงโรคปอดอุด
กั้นเรื้อรังของในประชาชนสูบบุหรี่ ประจำป 
2569 อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง 

14,000 4,800 9,200 4 2 2 0  



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 19 

 
  

ลำดับ 
รหัส

โครงการ 
ช่ือโครงการ 

งบประมาณ ผลการดำเนินกิจกรรม 

รับจัดสรร ใชไป คงเหลือ ท้ังหมด เสร็จ ไมเสร็จ ยกเลิก 
หมาย
เหตุ 

9 130209 โครงการพัฒนาระบบการดูแลเทาในผูปวย
เบาหวาน อ.เมืองปาน จ.ลำปาง ป 2569 

113,400 0 113,400 4 0 4 0  

10 130210 โครงการพัฒนาโครงสรางและการจัดการปฐมภูมิ 
(Primary Care Unit) รพ.สต.บานทุงขวง ป 
2569 

140,000 0 140,000 44 0 44 0  

11 130211 โครงการปองกันและแกไขปญหาการฆาตัวตาย 
อำเภอเมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 

10,000 10,000 0 1 1 0 0  

12 130212 โครงการการปองกันและแกไขปญหาการฆาตัว
ตายอำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง ป 2569 

10,000 0 10,000 1 0 1 0  

รวมยุทธศาสตรท่ี 2 จำนวน 12 โครงการ  งบประมาณ  553,950บาท .ใชไป 216,900 บาท คงเหลือ 337,050 บาท 
ยุทธศาสตรท่ี3 บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence) 
 
แผนงานท่ี7 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกำลังคนดานสุขภาพ 
1 130301 โครงการพัฒนาบุคลากร คปสอ.เมืองปาน ป 

2569 
384,340 3,600 380,740 70 2 68 0  

2 130302 โครงการองคกรแหงความสุข Happy MOPH 
 108,400 21,800 86,600 8 5 3 0  



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 20 

 
  

ลำดับ 
รหัส

โครงการ 
ช่ือโครงการ 

งบประมาณ ผลการดำเนินกิจกรรม 

รับจัดสรร ใชไป คงเหลือ ท้ังหมด เสร็จ ไมเสร็จ ยกเลิก 
หมาย
เหตุ 

3 130303 โครงการพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมสุขภาพ คป
สอ.เมืองปาน 39,300 33,900 5,400 14 4 10 0  

รวมยุทธศาสตรท่ี 3 จำนวน 3 โครงการ งบประมาณ 532,040 บาท ใชไป 59,300 บาท  คงเหลือ 472,740  บาท 
 

ยุทธศาสตรท่ี 4 บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 
แผนงานท่ี8 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาล และองคกรคุณภาพ 
1 130401 โครงการขับเคล่ือนการประเมินคุณธรรม และ

ความโปรงใส คปสอ.เมืองปาน ป 2569 
0 0 0 1 1 0 0  

2 130402 โครงการพัฒนาโครงสรางการบริหารจัดการ
พัฒนา PMQA ครึ่งปงบประมาณ 2569 

24,480 24,480 0 15 15 0 0  

3 130403 โครงการพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลเมืองปาน
อยางตอเนื่อง งบประมาณ2569 

189,520 32,320 157,200 19 5 14 0  

แผนงานท่ี9 การบริหารจัดการดานการเงินการคลังสุขภาพ 
4 130404 โครงการพัฒนาโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล

ติดดาว 5 ดาว คปสอ.เมืองปานป 2569 
8,550 8,550 0 5 5 0 0  

แผนงานท่ี10 การพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพ 
5 130405 โครงการการบริหารจัดการการเงิน การคลัง คป

สอ.เมืองปาน ป 2569 
22,320 12,960 9,360 18 12 6 0  



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 21 

 
  

ลำดับ 
รหัส

โครงการ 
ช่ือโครงการ 

งบประมาณ ผลการดำเนินกิจกรรม 

รับจัดสรร ใชไป คงเหลือ ท้ังหมด เสร็จ ไมเสร็จ ยกเลิก 
หมาย
เหตุ 

6 130406 โครงการพัฒนาระบบขอมูลสุขภาพ และ
สารสนเทศ คปสอ.เมืองปาน ป๒๕๖4 

800 400 400 2 1 0 1  

7 130407 โครงการประเมินคุณธรรมและความโปรงใสแบบ
บูรณาการ อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง ครึ่ง
ปงบประมาณ 2569 

4,000 4,000 0 1 1 0 0  

รวมยุทธศาสตรท่ี 4 จำนวน 7 โครงการ งบประมาณ 249,670 ใชไป 82,710  คงเหลือ 166,960  บาท 

แผนงานประจำ 

1 130501 โครงการพัฒนาระบบการนิเทศ กำกับติดตาม 
และประเมินผลงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน 
ป 2569 

48,240 1,530 46,710 30 1 29 0  

2 130502 โครงการพัฒนาระบบบริหารคุณภาพ
หองปฏิบัติการ โรงพยาบาลเมืองปาน 
งบประมาณ 

33,700 3,300 30,400 2 1 1 0  

3 130503 โครงการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือขายสุขภาพ
ภาคประชาชน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง ป 
2569 

88,950 12,330 76,620 8 2 6 0  

4 130504 โครงการพัฒนามาตรฐานหองปฏิบัติการรังสี
วินิจฉัย งบประมาณ2569 

26,300 0 26,300 2 0 2 0  



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 22 

 
  

ลำดับ 
รหัส

โครงการ 
ช่ือโครงการ 

งบประมาณ ผลการดำเนินกิจกรรม 

รับจัดสรร ใชไป คงเหลือ ท้ังหมด เสร็จ ไมเสร็จ ยกเลิก 
หมาย
เหตุ 

5 130505 โครงการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานบริการ
กายภาพบำบัด 

6,300 0 6,300 12 0 12 0  

6 130506 โครงการ การพัฒนา ECS คุณภาพ 5,600 2,600 3,000 2 1 1 0  
7 130507 โครงการ พัฒนาศักยภาพเครือขายฟนฟู

สมรรถภาพคนพิการโดยชุมชนชวยชุมชน อำเภอ
เมืองปาน ป ๒๕๖๔ 

8,700 0 8,700 2 0 2 0  

8 130508 โครงการการดำเนินงานจัดระบบจัดการปจจัย
เส่ียงจากส่ิงแวดลอมอยางบูรณาการมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน ในการคุมครองสุขภาพ
ประชาชนจากมลพิษส่ิงแวดลอมในพื้นท่ีเส่ียง 
(Hot Zone)สนับสนุนการพัฒนางานสุขาภิบาล
อาหารและน้ำ 

6,300 6,300 0 1 1 0 0  

รวมงานประจำ จำนวน 8 โครงการ  งบประมาณ 224,090  บาท ใชไป 26,060 บาท คงเกลือ 198,030 บาท 
แกไขปญหา 
1 130601 โครงการกำจัดปญหาโรคพยาธิใบไมตับและมะเร็ง

ทอน้ำดี เพื่อรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
พรอมท้ังถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระนาง
เจาฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงเจริญพระ

65000 0 65000 7 0 7 0  



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 23 

 
  

ลำดับ 
รหัส

โครงการ 
ช่ือโครงการ 

งบประมาณ ผลการดำเนินกิจกรรม 

รับจัดสรร ใชไป คงเหลือ ท้ังหมด เสร็จ ไมเสร็จ ยกเลิก 
หมาย
เหตุ 

ชนมพรรษา ๘๔ พรรษา อำเภอเมืองปาน จังหวัด
ลำปาง งบประมาณ ป ๒๕๖4 

รวมแกไขปญหา จำนวน 1 โครงการ  งบประมาณ 65,000  บาท ใชไป 0 บาท คงเกลือ 65,000 บาท 
รวมท้ังหมด 44 โครงการ งบประมาณ 2,266,290 บาท  ใชไป 816,860 บาท  คงเหลือ 1,449,430 บาท 

ท่ีมา : ขอมูลระบบบริหารแผนยุทธศาสตร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง ขอมูล ณ.วันท่ี 15 มีนาคม 2569 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    
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สรุปการตัวช้ีตามแผนปฏิบัติการสาธารณสุข ตามประเด็นยุทธศาสตรสาธารณสุข (ผลงาน 6 เดือน) 
คปสอ.เมืองปาน คร่ึงปงบประมาณ 2569 

แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

 ยุทธศาสตรท่ี1 ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย 
130101 โครงการพัฒนาคุณภาพบริการงานอนามัยแมและเด็ก อำเภอเมืองปาน 2569 
 กลุมอนามัยแมและเด็ก              
 1) อัตราสวนการตายมารดาไทย <17 : 

การเกิดมี
ชีพแสนคน 

0 √  0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 2) รอยละหญิงต้ังครรภไดรับการ
ฝากครรภครั้งแรกกอนหรือเทากับ 
12 Wks 

>รอยละ 
60 81.82 √  100 100 

72.2
2 

75 
83.3

3 
83.3

3 
100 50 100 

 3) รอยละหญิงต้ังครรภไดรับการ
ฝากครรภครบ 5 ครั้ง 

> รอยละ 
75 

78.82 √  100 
83.3

3 
66.6

7 
66.6

7 
86.3

6 
83.3

3 
100 40 100 

 5) รอยละของทารกน้ำหนักนอย
กวา 2,500 กรัม 
 

< รอยละ
7 
 

9.49  √ 5.56 6.25 
11.1

1 
11.7

6 
10.2

6 
0 0 9.09 20 
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

130102 โครงการสงเสริมการเจริญเติบโต และพัฒนาการเด็กปฐมวัย อำเภอเมืองปาน ป ๒๕๖4 
 กลุมเด็กปฐมวัย                  
 1) รอยละเด็ก 9, 18, 30, 42 

และ 60 เดือน มีพัฒนาการสมวัย 
> รอยละ 
85 

68.75  √ 76 
64.5

2 
61.1

8 
54.5

5 
80.2

0 
57.5

3 
54.5

5 
68.8

1 
70.4

5 
 2) รอยละเด็ก 9, 18, 30, 42 

และ 60 เดือน ไดรับการคัดกรอง
พัฒนาการ 

>รอยละ 
90 74.24  √ 78 

69.8
9 

74.3
4 

65.5
6 

81.5
7 

61.6
4 

68.5
2 

75 
74.2

2 

 3) รอยละเด็ก 9, 18, 30, 42 
และ 60 เดือนท่ีไดรับการคัดกรอง
พัฒนาการ พบสงสัยลาชา 

>รอยละ 
20 28.52 √  

29.4
9 

24.6
2 

29.2
0 

25.4
2 

28.8
7 

17.7
8 

39.4
7 

35.4
4 

24.2
4 

 4) เด็ก 9, 18, 30, 42 และ 60 
เดือนท่ีมีพัฒนาการสงสัยลาชาไดรับ
การติดตามภายใน30วัน 

>รอยละ 
90 76.58 √  

91.3
0 

75 
39.3

9 
33.3

3 
97.0

6 
62.5

0 
53.3

3 
89.2

9 
93.7

5 

 5) รอยละ เด็ก 9, 18, 30, 42 
และ 60 เดือน ท่ีพัฒนาการลาชา

>รอยละ 
60 

87.5 
√  

ไมมี 
ผป. 

100
(1คน) 

ไมมี 
ผป. 

ไมมี 
ผป. 

100 
(2คน) 

ไมมี 
ผป. 

0
(1คน) 

100
(1คน) 

100
(3คน) 
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

ไดรับการกระตุนพฒันาการดวย 
TEDA4I 

 6) รอยละเด็กอายุ 0-5 ปสูงดีสม
สวน 

>รอยละ 
62 

55.92 
 √ 

55.8
5 

60.6
3 

57.5
7 

60.3
2 

52.3
0 

28.3
0 

57.1
4 

59.5
2 

59.9
5 

 7) สวนสูงเฉล่ียชายท่ีอายุ 5 ป >113 
cms 

110 
 √ 112 111 114 110 109 105 107 111 107 

 8) สวนสูงเฉล่ียหญิงท่ีอายุ 5 ป >112 
cms 

110 
 √ 110 111 112 111 109 86 110 109 107 

130103 โครงการวัยเรียน วัยรุนยุคใหม ใสใจสุขภาพ ป 2569 
130111 โครงการสรางความตระหนักจิตสำนึกตอสารเสพติดในนักเรียนและเยาวชน อำเภอเมืองปาน  จ.ลำปาง ป2569 (งบPPA) 
 กลุมเด็กวัยเรียน                
 1) รอยละเด็กอายุ 6-14 ป สูงดีสม

สวน    
             

    - เทอม 1 >รอยละ 67 
56.74  √ 

61.0
6 

61.8
6 

0 
59.1

8 
49.6

2 
0 0 56.3 

65.0
8 

    - เทอม 2 >รอยละ 67 
59.16  √ 59.8 

67.6
5 

60.9
5 

59.6
9 

57.3
5 

0 0 
57.3

2 
63.7

9 
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

 2) สวนสูงเฉล่ียชายท่ีอายุ 12 ป > 154 cms 151  √ 155 154 149 154 152 0 0 149 151 
 3) สวนสูงเฉล่ียหญิงท่ีอายุ 12 ป > 155 

cms 
151  √ 153 149 0 150 152 0 0 148 155 

 กลุมวัยรุน              
 1) อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 

15-19 ป 
< 34: 
หญิงอายุ
15-19 ป 
พัน คน 

14.19 √  9.09 0 
27.2

7 
37.0

4 
25.1

6 
0 0 

11.1
9 

14.1
9 

130104 โครงการปรับพฤติกรรมสุขภาพวัยทำงาน อำเภอเมืองปาน ป 2569 
130105 โครงการ "ลดหวาน ลดเค็ม  และออกกำลังกาย”อำเภอเมืองปาน ป2569 
130110 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมอาหารและออกกำลังกาย เพื่อลดกลุมเส่ียงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง (PPA) 
 กลุมทำงาน              
 1) รอยละของผูปวยเบาหวาน 

รายใหมลดลง 
≥รอยละ5 15.75 

√ 
 -100 40 38.4

6 
35.7
1 

27.2
7 

0 0 -1.05 0 

 2) รอยละการติดตามกลุมสงสัย
ปวยโรคเบาหวาน 

≥รอยละ
60 

1.54  √ 0 0 0 0 0 0 0 0 15.4 
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

 3) รอยละผูปวยโรคเบาหวานที 
ควบคุมระดับน้ำตาลไดดี 

≥รอยละ
40 

19.69  √ 
18.9

2 
24.3

3 
21.8

2 
21.2

3 
15.9

5 
20.0

0 
22.6

4 
16.4

2 
21.0

0 
 4) อัตราการเกิดภาวะแทรกซอน 

เฉียบพลันในผูปวยเบาหวาน 
< รอยละ
2 

1.28 √  1.35 1.14 1.38 1.89 1.93 2 0 0.6 0 

 5) รอยละของผูปวยความดันโลหิต 
สูงรายใหมลดลง 

≥รอยละ5 
24.04 √  20 

22.8
6 

20 
20.5

1 
-8.51 

80.9
5 

-12.5 
41.3

3 
18.1

8 
 6) รอยละการติดตามกลุมสงสัย

ปวยโรคความดันโลหิตสูง 
≥รอยละ
70 

68.84  √ 
98.4

6 
91.6

1 
16.6

7 
100 0 80 

12.1
2 

91.6
7 

97.5
3 

 7) รอยละผูปวยโรคความดันโลหิต 
สูงท่ีควบคุมความดันโลหิตไดดี                                                   

≥รอยละ
60 

64.32 √  
72.8

4 
68.7

4 
55.4

8 
67.7

0 
62.2

8 
58.4

6 
66.4

9 
61.3

1 
75.2

0 
130106 โครงการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ อำเภอเมืองปาน ป 2569 
 กลุมผูสูงอายุ              
 1) รอยละของผูสูงอายุท่ีมีภาวะ

พึ่งพิงไดรับการดูแลตาม care plan   
>รอยละ 
80 

n/a n/a n/a          

 2) รอยละของประชากรสูงอายุท่ีมี
พฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค 
 

>รอยละ
60 n/a n/a n/a          
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

 3) รอยละของตำบลท่ีมีระบบการ
สงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะ
ยาว (Long Term Care) ในชุมชน
ผานเกณฑ 

>รอยละ
80 

 √           

แผนงานท่ี2 การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
130107 โครงการขับเคล่ือนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะประชาชนดวยกลไกคณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) อ.เมืองปาน ป 2569 
 1. รอยละของอำเภอผานเกณฑการ

ประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมี
คุณภาพ 

ผานเกณฑ
การ
ประเมิน 

ผาน 
√ 

          

แผนงานท่ี 3 : การปองกนัควบคุมโรค และลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ 
130108 โครงการ พัฒนาระบบเฝาระวังปองกนัโรคและตอบโตภาวะฉุกเฉิน/ภัยสุขภาพ(EOC) อำเภอเมืองปาน ป 2569 
 1. ระดับความสำเร็จในการจัดการ

ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขของ
หนวยงาน 

ระดับ
ความสำเร็

จ 

ผาน 
√ 

          

130109 โครงการอาหารปลอดภัยอำเภอเมืองปาน. 
 1. รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพ >รอยละ 

96 
100 

√ 
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

กลุมเส่ียงไดรับการตรวจสอบได
มาตรฐานตามเกณฑท่ี กฎหมายท่ี
กำหนด 

 2. รอยละของผลิตภัณฑอาหารสด
และอาหารแปรรูปมีความปลอดภัย 

> รอยละ 
75 

100 
√ 

          

 3. รอยละของสถานพยาบาลและ
สถานประกอบการเพื่อสุขภาพ
กลุมเปาหมายผานเกณฑมาตรฐาน
ตามท่ีกฎหมาย 

รอยละ
100 

100 

√ 

          

  4.รอยละของผลิตภัณฑ และบริการ
สุขภาพท่ีรองเรียนไดรับการแกไข 

รอยละ
100 

100 
√ 

          

2. ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 
แผนงานท่ี5 การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ 
130201 โครงการพัฒนาโครงสรางและการจัดการปฐมภูมิ Primary Care Cluster) คปสอ.เมืองปาง ป 2569 
130210 โครงการพัฒนาโครงสรางและการจัดการปฐมภูมิ (Primary Care Unit) รพ.สต.บานทุงขวง ป 2569    
130211 โครงการพัฒนาการบริการคลินิกหมอครอบครัวNPCU ทุงขวง อ.เมืองปาน จ.ลำปาง 
 1. รอยละของหนวยบริการปฐม รอยละ25 33.33 √           
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

ภูมิและเครือขายหนวยบริการปฐม
ภูมิท่ีเปดดำเนินการในพื้นท่ี 
 

แผนงานท่ี 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)  
130202 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (service plan) อ.เมืองปาน ป 2569 
130208 โครงการคัดกรองประเมินความเส่ียงโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังของในประชาชนสูบบุหรี่ ประจำป 2569 อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง (PPA) 
130209 โครงการพัฒนาระบบการดูแลเทาในผูปวยเบาหวาน อ.เมืองปานลำปาง ป 2569 
 สาขา DM/HT              
 1) ผูปวยโรคเบาหวานควบคุม 

ระดับน้ำตาลในเลือดได 
≥รอยละ 
40 

19.69  √ 
18.9

2 
24.3

3 
21.8

2 
21.2

3 
15.9

5 
20.0

0 
22.6

4 
16.4

2 
21.0

0 
 2) ผูปวยโรคความดันโลหิตสูง 

ควบคุมระดับความดันโลหิตได 
≥รอยละ 
60 

64.32 √  
72.8

4 
68.7

4 
55.4

8 
67.7

0 
62.2

8 
58.4

6 
66.4

9 
61.3

1 
75.2

0 
 สาขาหลอดเลือดสมอง และหลอด

เลือดหัวใจ 
             

 1) อัตราตายของผูปวยโรคหลอด
เลือดสมองStroke :I60-I69 

< รอยละ 
7  

1.85 √         1.85  
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

 3) อัตราตายผูปวยโรคหลอดเลือด 
สมองแตก (Hemorrhagic Stroke: 
I60-I62 
 

< รอยละ 
25 

0 √         0  

 3) อัตราตายผูปวยโรคหลอดเลือด
สมองตีบ/อุดตัน(Ischemic Stroke: 
I63 

< รอยละ 
5 2.38 √         2.38  

 6) อัตราตายของผูปวยโรค 
กลามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด 
STEMI 
 

< รอยละ 
9 

0 √           

 7) รอยละของการใหการรักษา
ผูปวย STEMI ไดตามมาตรฐานท่ี
กำหนด 

> รอยละ 
50 0  √        0  

 สาขาทารกแรกเกิด              
 1. อัตราตายของทารกแรกเกิด < 3.7 : 

พันทารก
0  √ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

แรกเกิดมี
ชีพ 
 
 

 สาขาโรคไต              
 1) ผูปวย CKD มีอัตราลดลงของ 

eGFR<5ml/min/1.73m2/yr 
รอยละ 
66 

65.39  √        
65.3

9 
 

130203 โครงการการปองกันควบคุมวัณโรค คปสอ.เมืองปาน ป 2569 
 1) อัตราความสำเร็จการรักษา 

ผูปวยวัณโรคปอดรายใหม 
>รอยละ
88 

73.33 
 

√          

 2) รอยละความครอบคลุมการ
รักษาผูปวยวัณโรครายใหม และ
กลับเปนซ้ำ 

>รอยละ
87.5 34 

 
√          

130204 โครงการสงเสริมการใชยาสมเหตุผล 
 1) อัตราการใชยาปฏิชีวนะใน URI ≤ รอยละ 

20 
16.94 √         

16.9
4 

 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 34 

 
  

แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

 2) อัตราการใชยาปฏิชีวนะใน AD ≤ รอยละ 
20 

14.92 √         
14.9

2 
 

 3) อัตราการใชยาปฏิชีวนะใน FTW ≤ รอยละ 
40 
 

n/a n/a n/a        n/a  

 4.) อัตราการใชยาปฏิชีวนะในหญิง
คลอดปกติAPL 

≤ รอยละ 
15 

0 √         0  

 5) รอยละรพสต.ท่ีผานเกณฑอัตรา
การใชยาปฏิชีวนะใน URI 

≤ รอยละ 
20 

9.03 √  7.51 9.07 
18.8

3 
2.91 4.39 2.22 6.63 n/a 9.91 

 6) รอยละรพสต.ท่ีผานเกณฑอัตรา
การใชยาปฏิชีวนะใน AD 

≤ รอยละ 
20 

0.34 √  0 0 1.64 0 0 0 0 0 0 

 7) รอยละ รพ.สต ผานเกณฑ RDU 
PCU ข้ัน 3 

> รอยละ
80 

100 √           

 8) รพ.ผานเกณฑ RDU Hospital 
ข้ัน 3 

รอยละ
100 

100 √           

130205 โครงการคนเมืองปานสุขภาพจิตดี 2569 
130212 โครงการปองกันและแกไขปญหาการฆาตัวตาย อำเภอเมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569(PPA) 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

 1) รอยละของผูปวยโรคซึมเศรา 
เขาถึงบริการสุขภาพจิต 

>รอยละ
86 

97.65 √           

 2) อัตราการฆาตัวตายสำเร็จ <6.3: ปชก 
แสนคน 
 

21.27  √          

130206 โครงการพัฒนาระบบบริการแพทยแผนไทย คปสอ.เมืองปาน..2569 
 1) รอยละของผูปวยนอกไดรับ

บริการการแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือกท่ีไดมาตรฐาน 

>รอยละ 
19.5 20.47 √  

33.6
8 

36.9
1 

13.7
8 

27.4
2 

47.7
1 

27.2
8 

21.2
31 

11.0
8 

37.2
9 

130207 โครงการรูเร็ว รูไว หางไกลโรคมะเร็ง อำเภอเมืองปาน ป 2569 
 1) รอยละผูปวยมะเร็ง 5 อันดับ

แรกไดรับการรักษาภายใน
ระยะเวลาท่ีกำหนด 

  
n/a 

 
n/a n/a 

         

3. ยุทธศาสตรดานบุคลากรเปนเลิศ (People Excellence) 
  

 
 

แผนงานท่ี7 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกำลังคนดานสุขภาพ 
130301 โครงการพัฒนาบุคลากร คปสอ.เมืองปาน 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง    
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

130302 โครงการองคกรแหงความสุข Happy MOPH 
 1) ระดับความสำเร็จของเขต

สุขภาพท่ีมีการบริหารจัดการระบบ
การผลิตและพัฒนากำลังคนไดตาม
เกณฑเปาหมายท่ีกำหนด 

 

n/a n/a n/a 

         

 2) รอยละของบุคลากรท่ีไดรับการ
พัฒนาตามเกณฑท่ีกำหนด 

 
n/a n/a n/a 

         

 3) รอยละของหนวยงานท่ีมีการนำ
ดัชนีความสุขของคนทำงาน 
(Happinometer) ไปใช 

 
n/a n/a n/a 

         

 4) อัตราการคงอยูของบุคลากร
สาธารณสุข (Retention rate) 

 
n/a n/a n/a 

         

 5) รอยละของจังหวัดท่ีมีบุคลากร
สาธารณสุขเพียงพอ 

 
n/a n/a n/a 

         

130303 โครงการพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมสุขภาพ คป.สอ.เมืองปาน 
   n/a n/a n/a          
4. ยุทธศาสตรบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)    
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

แผนงานท่ี8 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาล และองคกรคุณภาพ    
130401 โครงการขับเคล่ือนการประเมินคุณธรรม และความโปรงใส  คปสอ.เมืองปาน  ป 2569    
130407 โครงการประเมินคุณธรรมและความโปรงใสแบบบูรณาการ อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง ครึ่งปงบประมาณ 2569    
130402 โครงการพัฒนาโครงสรางการบริหารจัดการพัฒนาPMQA ครึ่งปงบประมาณ 2569 
 
 1) ระดับความสำเร็จของ คปสอ. มี

ระบบการตรวจสอบภายใน การ
ควบคุมภายใน และการบริหาร
ความเส่ียง 

รอยละ 
100 

100 √           

130403 โครงการ.พัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลเมืองปานอยางตอเนื่อง 
 1) โรงพยาบาลเมืองปานไดรับการ

รับรองคุณภาพโรงพยาบาลตาม
มาตรฐาน HA ข้ัน 3  ผาน
เกณฑมาตรฐานHA ข้ัน 3 

ผานเกณฑ
มาตรฐาน
HA ข้ัน 3 

100 √           

130404 โครงการพัฒนาโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลติดดาว 5 ดาว คปสอ.เมืองปาน ป 2569 
 1) รอยละของ รพ.สต.ท่ีผานเกณฑ

การพัฒนาคุณภาพ รพ.สต.ติดดาว 
รอยละ 
100 

100 √           
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แผนงาน
/

โครงการ 
ตัวช้ีวัดตามยุทธศาสตร(Functional 

KPIs) 
เกณฑคา
เปาหมาย 

ผลงาน
รวม 

ผลการประเมิน
เทียบเกณฑคา

เปาหมาย 
ผลงานรายสถานบริการ 

    
ผาน 

ไม
ผาน 

ปห มกป ทข ปว จซน มจ บข มป ตง 

แผนงานท่ี9 การบริหารจัดการดานการเงินการคลังสุขภาพ 
130405 โครงการการบริหารจัดการดานการเงิน การคลัง คปสอ.เมืองปาน ป 2569 
 1) รอยละของหนวยบริการประสบ

ภาวะวิกฤตทางการเงิน ระดับ 7  
≤รอยละ 
4 

ระดับ 
1 

√           

แผนงานท่ี10 การพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพ(1โครงการ) 
130406 โครงการพัฒนาระบบขอมูลสุขภาพ และสารสนเทศ คปสอ.เมืองปานป 2569 
 1.รอยละของอำเภอท่ีผานเกณฑ

คุณภาพขอมูล 
>รอยละ
80 

75.50 
 √          

 2.รอยละของหนวยบริการท่ีเปน 
Smart Hospital 

ผานเกณฑ ผาน 
√           

 รวม   38 
(65.5
1%) 

20 
(34.
49%) 

         

แหลงขอมูลท่ีมา HDC  ณ.วันท่ี 15 มีนาคม 2569 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง

   

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๓๙ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยุทธศาสตรท่ี.1 
ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี 1. ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ  
                      (PP&P Excellence) 
1.ประเด็น : อนามัยแมและเด็ก 
2.เปาประสงค     
 1 หญิงต้ังครรภไดรับการดูแลตามมาตรฐาน  
             2.ทารกน้ำหนักแรกคลอดมากกวา  2500 กรัม 
3.ตัวช้ีวัด  

1. หญิงต้ังครรภ คลอดอยางปลอดภัยท้ังมารดาและทารก 
2 ทารกแรกเกิดมีภาวะขาดออกซิเจนนอยกวา รอยละ 25 : 1000 

     การเกิดมีชีพ 
      3. ทารกน้ำหนักแรกคลอดมากกวา  2500 กรัม นอยกวารอยละ 7 
4.กลยุทธ  

1. บริการฝากครรภคุณภาพ 
            2. สนับสนุนใหหญิงวัยเจริญพันธุกลุมเส่ียงมีการวงแผนกอนต้ังครรภ 

   3. การสงเสริมสุขภาพหญิงวัยเจริญพันธุท่ีตองการบุตรจนถึงมีการต้ังครรภ รวมถึงการ 
          สงเสริมทันตสุขภาพแกหญิงมีครรภต้ังแตต้ังครรภ ถึงหลังคลอด 

             4. พัฒนาความรู ทักษะทีม MCH board และบุคลากรท่ีเกี่ยวของ  
             5. ดูแลหญิงคลอดตามมาตรฐานงานบริการหองคลอดคุณภาพ 
             6. ประสานความรวมมือกับเครือขายในระดับพื้นท่ีในการสงเสริมอนามัยแมและเด็ก 
             7. ติดตามกำกับการดำเนินงานอยางตอเนื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง
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5.ผลการดำเนินงาน 
ตัวช้ีวัด  ทารกแรกเกิดมีภาวะขาดออกซิเจนนอยกวา รอยละ 25 : 1000 

 การเกิดมีชีพ 
 

 ครึ่งปงบประมาณ 
2561 

ครึ่งปงบประมาณ 
2562 

ครึ่งปงบประมาณ 
2563 

ครึ่งปงบประมาณ 
2569 

 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

เมืองปาน 25 0 25 0 25 0 25 0 
 

ตัวช้ีวัด  . ทารกน้ำหนักแรกคลอดมากกวา  2500 กรัม นอยกวารอยละ 7 

 ครึ่งปงบประมาณ 
2561 

ครึ่งปงบประมาณ 
2562 

ครึ่งปงบประมาณ 
2563 

ครึ่งปงบประมาณ 
2569 

 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

เมืองปาน 7 7.66 7 4.02 7 6.67 7 9.40 
6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 

ปญหา แนวทางการพัฒนา 
1. สถานการณโรคระบาด  โควิด -19 ทำใหไม

สามารถปฏิบัติงานตามแผน/โครงการหรือลาชา
กวาท่ีวางไวได  

2. LBW จากภาวะ IUGR 
 

1. พัฒนาระบบการใหความรู ใหคำปรึกษาและ
ติดตามผลแบบออนไลน 
2.วางแผนรวมกับนักโภชนการในการใหความรูแก
หญิงตั้งครรภที่ ที่พบปญหาโภชนการต่ำกวาหรือ
เกินเกณฑ 
3.คนหาภาวะ  IUGR จากการ U/S 
 

 
       ผูรับผิดชอบ วันทนี  จันทรจอม 

ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน การพยาบาล 
โทรศัพท 088-2520637 
e-mail peetaey_1980@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป    15 มีนาคม 2569 
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สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๔๒ 
 

 
หมายเหตุ : ตารางผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
กลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม งาน รพ.เมืองปาน 

ยุทธศาสตร ท่ี  1. ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 
1.ประเด็น : เด็กปฐมวัย         
2.เปาประสงค :   .1. เพื่อสงเสริมการมีสวนรวมของเครือขายในการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย 

   2. เพื่อสงเสริมใหเด็ก ๐-๕ ป มีพัฒนาการสมวัยและสุขภาพสูงดีสมสวน 
   3. เพื่อสงเสริมปองกันฟนผุเด็กปฐมวัย 

3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  
  1. รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน และสวนสูงเฉล่ียท่ีอายุ 5 ป 
                     2. รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป ท้ังหมดตามชวงอายุท่ีกำหนด ไดรับการคัดกรองพัฒนาการ 
                     3. รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป ท่ีไดรับการคัดกรองพัฒนาการ พบสงสัยลาชา 
                     4. รอยละของเด็กอายุ 0-5ปท้ังหมดตามชวงอายุท่ีกำหนด มีพัฒนาการสงสัยลาชาไดรับการ 
                         ติดตาม 
                     5. รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป ท้ังหมดตามชวงอายุท่ีกำหนดมีพัฒนาการสมวัย 
                     6. รอยละของเด็กอายุ 9,18,30,42,60 เดือนท่ีคัดกรองพัฒนาการแลวพบวามีพัฒนาการ 
                         ลาชาไดรับการกระตุนพัฒนาการดวย TEDA4I หรือเครื่องมือมาตรฐานอื่น 

3.2 จังหวัดลำปาง :  
    1. รอยละ 90 ของเด็กอายุ 0-5 ป พัฒนาการสมวัย  

- รอยละ 90 ของเด็กอายุ 0-5 ป ไดรับการคัดกรองพัฒนาการ   
- รอยละ 20 ของเด็กอายุ 0-5 ป ท่ีไดรับการคัดกรองพัฒนาการ พบสงสัยลาชา  
- รอยละ 90 ของเด็กอายุ 0-5 ป ท่ีมีพัฒนาการสงสัยลาชาไดรับการติดตาม 
- รอยละ 60 เด็กพัฒนาการลาชาไดรับการกระตุนพัฒนาการดวย TEDA4I  

2. รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน และสวนสูงเฉล่ียท่ีอายุ 5 ป 
- รอยละเด็กสูงดีสมสวน  รอยละ 62 
- รอยละของเด็ก 0-5 ปมีภาวะอวน ไมเกินรอยละ 9.5 
- รอยละของเด็ก 0-5 ปมีภาวะผอม ไมเกินรอยละ 5.5 
- รอยละของเด็ก 0-5 ปมีภาวะเต้ีย ไมเกินรอยละ 12 
- สวนสูงเฉล่ียท่ีอายุ 5 ป ณ ป 2565  - เด็กชาย  113 (เซนติเมตร) - เด็กหญิง 112 
  (เซนติเมตร) 
- รอยละของเด็กอายุ 3 ป ปราศจากฟนผุ (Caries free) ไมเกินรอยละ 58 
 
 
 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง

   

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๔๓ 
 

 
 

4.กลยุทธ : จัดทำโครงการ สงเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยป ๒๕๖๔  
                           ๑.การมีสวนรวมกับเครือขาย 
                           ๒.พัฒนาระบบบริการสุขภาพเด็ก  
                           ๓.การกำกับติดตามคุณภาพขอมูลโดยCPM ระดับอำเภอในดานโภชนาการและดาน 
                              พัฒนาการเด็ก 
                           ๔.การสงเสริมสุขภาพชองปากเด็ก ๐-๒ ป 
                           ๕.การสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กศูนยพัฒนาเด็กเล็กและอนุบาล (๓-๕ ป) 
5.ผลการดำเนินงาน 
ปฐมวัย 

อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 
2566 

ครึ่งปงบประมาณ  
2567 

ครึ่งปงบประมาณ 
2568 

 
ครึ่งปงบประมาณ 

2569 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

เด็ก0-5ป
พัฒนาการ
สมวัย 

90 91.6
8 

90 89.2
3 

90 89.53 90 76.68 

เด็ก0-5ปคัด
กรอง
พัฒนาการ 

90 95.3
1 

90 92.1
1 

90 91.47 90 83.54 

เด็ก0-5ปการ
คัดกรอง
พัฒนาการ 
พบสงสัย
ลาชา 

20 29.6
4 

  

20 29.4
4 

20 31.81 20 27.41 

เด็ก0-5ป
พัฒนาการ
สงสัยลาชา
ไดรับการ
ติดตาม 

90 90.0
4 

90 92.8
3 

90 95.85 70 76.76 

เด็ก
พัฒนาการ
ลาชาไดรับ
การกระตุน
พัฒนาการ

60 60.0
0 

60 75.0
0 

60 85.71 60 90 
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อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 
2566 

ครึ่งปงบประมาณ  
2567 

ครึ่งปงบประมาณ 
2568 

 
ครึ่งปงบประมาณ 

2569 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

ดวย TEDA4I
                                                                                          
 เด็ก0-5ป 
สูงดีสมสวน   

50.7 45.1
1 

58.6 54.4
7 

60 56.53 62 56.77  

เด็ก0-5ป 
ภาวะอวน 

ไมเกิน
รอยละ 
9.5 

11.1
1 

ไมเกินรอย
ละ 9.5 

13.1
3 

ไมเกิน
รอยละ 
9.5 

13.12 ไมเกิน
รอยละ 
9.5 

9.82 

เด็ก0-5ป 
ภาวะผอม 

ไมเกิน
รอยละ 
5.5 

7.66 ไมเกินรอย
ละ 5.5 

6.45 ไมเกิน
รอยละ 
5.5 

5.67 ไมเกิน
รอยละ 
5.5 

6.13 

เด็ก0-5ป 
ภาวะเต้ีย 

ไมเกิน
รอยละ 
12 

15.0
3 

ไมเกินรอย
ละ 12 

13.6
3 

ไมเกิน
รอยละ 

12 

14.18 ไมเกิน
รอยละ 

12 

10.29 

 
6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 

ปญหา แนวทางการพัฒนา 
1. สถานการณโรคระบาด  ทำใหไมสามารถ

ปฏิบัติงานตามแผน/โครงการหรือลาชากวา
ท่ีวางไวได ขอมูล  
- การลงขอมูล  
- สงประมวลลาชา 

2. เด็กไมอยูในพื้นท่ีติดตามผูปกครอง 
3. เด็กยายมาในพื้นที่แตไมไดคัดกรองชวงอายุ

เป าหมายจากพื ้นที ่ เด ิมทำใหข อม ูล ไม
ครอบคลุม 

 5. บางพื ้นที ่ไมมีสัญญานอินเทอรเน็ต จึงไม
สามารถใชงานออนไลนได 

1. พ ัฒนาระบบการใหบร ิการ การติดตามผ าน
เครือขาย อสม. ครูศูนยพัฒนาเด็กเล็กและติดตามผล
แบบออนไลน 
2. เปนที่ปรึกษาแกคุณครู ในการดูแลเด็กที่มีปญหา
สงสัยพัฒนาการลาชา อวน ผอม เต้ีย  
3. พ ัฒนาแนวทางการค ัดกรองพ ัฒนาการเด็ก 
โภชนาการสำหรับครูในการสงตอเด็กเขารับการรักษา 
4. เพิ ่มศักยภาพความรูพัฒนาการ โภชนาการ โรค
ระบาด ส ุขภาพชองปาก การลงข อม ูลสำหรับ
ผูรับผิดชอบใหมและเดิมในการดูแลเด็กปฐมวัย 
5.เนนย้ำผูปกครองในการกินนม และไขในเด็กทุกวัน  
6.ประสาน อปท. ในการสนับสนุน นมและไข ในเด็ก
ท่ีมีปญหา ผอม เต้ีย 

 
ผูรับผิดชอบ นางแสงเดือน จาตุนันท 
ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน บริการดานปฐมภูมิและองครวม 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง

   

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๔๕ 
 

โทรศัพท 089-5600257 
e-mail duen_5690@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป     15 มีนาคม 2569 

 

 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
กลุมงาน  จิตเวชและยาเสพติด รพ.เมืองปาน 

ยุทธศาสตร ท่ี 1 ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 
1.ประเด็น : วัยเรียน วัยรุน         
2.เปาประสงค :    

.1. เด็กวัยเรียน เจริญเติบโตเต็มศักยภาพและมีทักษะสุขภาพ  
 2. วัยรุนมีทักษะชีวิตและพฤติกรรมอนามัยการเจริญพันธุท่ีเหมาะสม  

3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  

1.รอยละของเด็กวัยเรียน สูงดีสมสวน  
2.รอยละของเด็กวัยเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงคดานการบริโภคอาหาร  

    กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ  
3. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน  
4. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ปตอประชากรหญิงอายุ 10-14 ป พันคน  
5. รอยละการต้ังครรภซ้ำในหญิงอายุนอยกวา 20 ป  
6. รอยละของวัยรุน 15-18 ป สูงสมสวน และอายุ19 ป สวนสูงเฉล่ียตามเกณฑ ฟน  ไมผุ 

3.2 จังหวัดลำปาง :  
  วัยเรียน 
                 1. เต้ีย  ไมเกิน 10%  
         2. ผอม ไมเกิน 5%   
         3. อวน ไมเกิน 10%  
                 4. เด็กอายุ 0-12 ป ฟนดีไมมีผุ (cavity free) ไมต่ำกวารอยละ 85 
                 5. เด็กอายุ 12 ป ปราศจากโรคฟนผุ ไมต่ำกวารอยละ 70  
        วัยรุน    

1. อัตราการคลอดในวัยรุนอายุ 15-19 ป ไมเกิน 40:1,000 การคลอดมี 
ชีพ          

2.  2. รอยละการคลอดซ้ำในวัยรุนอายุนอยกวา 20 ป ลดลง>รอยละ2  
4.กลยุทธ : จัดทำโครงการ วัยเรียน วัยรุนยุคใหม ครอบครัวเขาใจ สรางสรรคความสุข ป ๒๕๖9 ประกอบดวย 
3 กิจกรรม 
  4.1 อบรมแกนนำวันเรียน วันรุนใหมีทักษะการส่ือสารและพฤติกรรมท่ีพึงประสงค  
  4.2 เวทีนำเสนอผลงานวัยเรียน วัยรุนระดับอำเภอ  
  4.3 พัฒนาศักยภาพครูอนามัยในการดูแลวัยเรียน วัยรุนอยางเหมาะสม  

mailto:duen_5690@hotmail.com
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5.ผลการดำเนินงาน 
วัยเรียน  
อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 

2566 
ครึ่งปงบประมาณ 

2567 
ครึ่งปงบประมาณ 

2568 
ครึ่งปงบประมาณ 
2569 

 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

เต้ีย 
ผอม 
อวน 
เด็ก 0-12 
ป 
ฟนดีไมผุ 

10 
5 

10 
 

85 

9.90 
30.3 

15.15 
 

78.21 

10 
5 

10 
 

85 

7.05 
5.36 

14.06 
 

81.00 

10 
5 

10 
 

85 

14.16 
6.67 

11.66 
 

80.50 

10 
5 

10 
 

85 

16.65 
12.25 
26.28 

 
79.20 

วัยรุน  
อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 

2566 
ครึ่งปงบประมาณ 

2567 
ครึ่งปงบประมาณ 

2568 
ครึ่งปงบประมาณ 

2569 
 

เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 
อัตราการ
คลอดใน 
อายุ 15-
19 ป 
รอยละ
คลอดซ้ำ 
อายุ < 
20 ป 

40 : 
1000 

 
 
 

< 2 

65.06 
 
 
 
 

7.60 

40 : 
1000 

 
 
 

< 2 

62.92 
 
 
 
 

2.39 

40 : 
1000 

 
 
 

< 2 

62.72 
 
 
 
 

5.89 

40 : 
1000 

 
 
 

< 2 
 

19.02 
 
 
 
 

0 
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6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 
ปญหา แนวทางการพัฒนา 

1.  ไมสามารถปฏิบัติงานตามแผน/โครงการหรือ
ลาชากวาท่ีวางไวได  
 

1. พัฒนาระบบการใหความรู ใหคำปรึกษาและติดตาม
ผลแบบออนไลน 
2. เปนท่ีปรึกษาแกคุณครู ในการดูแลเด็กและวัยรุนท่ีมี
ปญหาท้ังทางดานรางกายและจิตใจ  
3. พัฒนาแนวทางสำหรับครูในการสงตอเด็กและวัยรุน
เขารับการรักษา 
 

 
        ผูรับผิดชอบ นางธนาภรณ ใจมา 

ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน จิตเวชและยาเสพติด 
โทรศัพท 093-1355-943 
e-mail tanaporn. jaima@gmail.com                
วัน/เดือน/ป    15 มีนาคม 2569 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
กลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม รพ.เมืองปาน 

ยุทธศาสตร ท่ี  1. ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 

1.ประเด็น : กลุมผูสูงอายุ         
2. เปาประสงค : ผูสูงอายุสุขภาพดี ดูแลตนเองได และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี   

3.ตัวช้ีวัด  

3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  
3.1.1 ผูสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค ไดรับการดูแลท้ังในสถานบริการและในชุมชน 
3.1.2 รอยละของผูสูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงไดรับการดูแลตาม Care Plan 
3.1.3 รอยละของโรงพยาบาล ขนาด M2 ข้ึนไป ท่ีมีการจัดต้ังคลินิกผูสูงอายุ 

3.2 จังหวัดลำปาง :  
3.2.1 รอยละ 50 ของประชากรสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค  
3.2.2. รอยละ 100 ของผูสูงอายุในชมรมผูสูงอายุไดรับการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพรายบุคคล 

           (Individual Wellness Plan) (อำเภอละ 1 ชมรม) 
 3.2.3. ผูสูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงไดรับการดูแลตาม Care Plan รอยละ 85 
 3.2.4. ตำบลท่ีมีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชน 
           ผานเกณฑ รอยละ 95  
 3.2. 5 รอยละ 100 ของโรงพยาบาล ระดับ M2 ข้ึนไป มีการจัดต้ังคลินิกผูสูงอายุ 

4.กลยุทธ : 1. จัดระบบบริการในคลินิก  
2. จัดระบบบริการในชุมชน  
3. พัฒนาศักยภาพบุคลากร  
4. พัฒนาระบบขอมูลขาวสาร  
5. ประสานความรวมมือเครือขาย (พม./อปท.-ทองถ่ิน , สภาผูสูงอายุ/ชมรม/เครือขายอื่นๆ)  
6. ระบบบริหารจัดการ   
7. สงเสริมทันตสุขภาพชองปากกลุมผูสูงอายุ
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5. สถานการณ :  

อำเภอเมืองปาน มีสัดสวนของประชากรผูสูงอายุเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง และในป 2569 กาว
เขาสู สังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ (Complete aged society) โดยมีประชากรผูสูงอายุ 60 ปขึ ้นไป
ทั้งหมด 7,580 คน คิดเปนรอยละ 23.17 ของประชากรรวม (ในป 2560 2561 2562 และ 
2563 รอยละ 22.60 ,23.99, 27.70 และ 28.05 ตามลำดับ) พบ ทุกตำบล มีสัดสวนประชากร
ผูสูงอายุมากกวารอยละ 20 ตำบลท่ีมีสัดสวนของประชากรผูสูงอายุสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก ตำบล
เมืองปาน ตำบลบานขอ และตำบลทุงกวาว รอยละ 37.50, 30.76และ 27.19 ตามลำดับ 

6.ผลการดำเนินงาน 
การคัดกรองและประเมินสุขภาพผูสูงอายุในป 2569 (ต.ค.68 –  มี.ค. 69) ผูสูงอายุเขาถึงบริการ
การคัดกรอง/ประเมินสุขภาพท้ังรางกายและจิตใจ ดังนี้  
6.1 ความสามารถในการดำเนินกิจวัตรประจำวัน (ADL.) ในผูสูงอายุ  

ตาราง ความครอบคลุมในการคัดกรองความสามารถในการดำเนินกิจวัตรประจำวัน (ADL.) ใน
ผูสูงอายุท่ีอยูในพื้นท่ีจริงจำแนกรายอำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 2569 (ต.ค.68 – 4 มี.ค. 69) 

ตำบล จำนวน
ผูสูงอา

ยุ
ท้ังหมด 

จำนวนผูสูงอายุไดรับการคัดกรอง 
ติดสังคม (ADL 

12-20) 
ติดบาน (ADL 

5-11) 
ติดเตียง (ADL 

0-4) 
รวม 

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ 

เมือง
ปาน 

1,220 925 
96.3

5 
26 2.13 9 0.74 960 

78.6
9 

บานขอ 1,592 
1,42

2 
99.0

9 
9 0.57 5 0.31 1436 

90.2
0 

ทุงกวา
ว 

1,879 
1,34

2 
95.0

4 
68 3.62 2 0.11 1412 

75.1
5 

แจซอน 1,558 
1,31

8 
98.6

5 
16 1.03 3 0.19 1337 

85.8
2 

หัว
เมือง 

681 644 
97.7

2 
11 1.62 4 0.59 659 

96.7
7 

รวม 6,930 
5,65

1 
97.4 130 2.21 23 0.39 5804 

83.7
5 

แหลงขอมูล : จาก HDC. ขอมูล ณ วันท่ี 15 มีนาคม 2569 
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6.2 การคัดกรองโรคท่ีเปนปญหาสำคัญ  

ตาราง ความครอบคลุมของการคัดกรองโรคท่ีเปนปญหาสำคัญ ครึ่งปงบประมาณ 2569 (ต.ค.68 – 
มี.ค. 69) จำแนกรายตำบล 

ตำบล 
ผูสูงอายุ

(คน) 

ความดันโลหิตสูง เบาหวาน CVD สุขภาพชองปาก 

คัด
กรอง 

รอยละ 
คัด

กรอง 
รอยละ 

คัด
กรอง 

รอยละ 
คัด

กรอง 
รอยละ 

เมืองปาน 1,220 642 52.62 985 80.74 404 33.11 935 76.64 

บานขอ 1,592 828 52.01 1,271 79.84 588 36.93 1,434 90.08 

ทุงกวาว 1,879 1,007 53.59 1,519 80.84 704 37.47 1,412 75.15 

แจซอน 1,558 821 52.7 1,227 78.75 606 38.9 1,336 85.75 

หัวเมือง 681 404 59.32 578 84.88 255 37.44 652 95.74 

รวม 6,930 3,702 53.42 5,580 80.52 2,557 36.9 5,769 83.25 
แหลงขอมูล : จาก HDC. ขอมูล ณ วันท่ี 15 มีนาคม 2569 
6.3 การคัดกรองกลุมอาการ Geriatric Syndromes  

ตารางความครอบคลุมการคัดกรองกลุมอาการ Geriatric Syndromes อำเภอเมืองปาน  ครึ่ง
ปงบประมาณ 2569 (ต.ค.68 – มี.ค. 69) จำแนกรายตำบล 

ตำบล 
ผูสูงอายุ

(คน) 

สมองเสื่อม AMT ซึมเศรา 2Q ขอเขา ภาวะหกลม BMI 

คัด
กรอง 

รอยละ 
คัด

กรอง 
รอยละ 

คัด
กรอง 

รอยละ 
คัด

กรอง 
รอยละ 

คัด
กรอง 

รอยละ 

เมืองปาน 1,220 934 76.56 936 76.72 932 76.39 933 76.48 1,196 98.03 

บานขอ 1,592 1,434 90.08 1,434 90.08 1,434 90.08 1,434 90.08 1,422 89.32 

ทุงกวาว 1,879 1,412 75.15 1,424 75.78 1,412 75.15 1,411 75.09 1,702 90.58 

แจซอน 1,558 1,336 85.75 1,336 85.75 1,336 85.75 1,336 85.75 1,387 89.02 

หัวเมือง 681 648 95.15 658 96.62 650 95.45 652 95.74 602 88.4 

รวม 6,930 5,764 83.17 5,788 83.52 5,764 83.17 5,766 83.2 6,309 91.04 

แหลงขอมูล : จาก HDC. ขอมูล ณ วันท่ี 15 มีนาคม 2569 
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6.4 ผลการคัดกรองโรคท่ีเปนปญหาสำคัญ และกลุมอาการ Geriatric Syndromes  

ตารางผลการคัดกรองโรคท่ีเปนปญหาสำคัญ และกลุมอาการ Geriatric Syndromes 10 เรื่องอำเภอ
เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 (ต.ค.68 – มี.ค. 69) รายละเอียดดังนี ้

แหลงขอมูล : จาก HDC. ขอมูล ณ วันท่ี 15 มีนาคม 2569 
6.5 ผลการคัดกรองของประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงคในอำเภอเมืองปาน  
ตาราง ผลการคัดกรองของประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงคในอำเภอเมืองปาน  
ครึ่งปงบประมาณ 2569 จำแนกรายตำบล 

ตำบล 
จํานวนผูสูงอายุท่ีไดรับ

การประเมิน (คน) 
จํานวนผูสูงอายุท่ีมี

พฤติกรรมท่ีพึงประสงค(คน) 
รอยละของผูสูงอายุท่ีมี
พฤติกรรมท่ีพึงประสงค 

เมืองปาน 78 11 14.1 

ทุงกวาว 51 2 3.92 

บานขอ 24 0 0 

แจซอน 54 21 57.41 

หัวเมือง 18 0 0 

รวม 225 44 19.56 

แหลงขอมูล : จากสรุปผลการดําเนินการตัวช้ีวัดรอยละของประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึง
ประสงคในเขตสุขภาพท่ี 1 ครึ่งปงบประมาณ 2569 ศอ.1 เชียงใหม 

 

การคัดกรอง 
ผูสูงอายุ

(คน) 
ไดรับการคัดกรอง ปกติ ผิดปกติ 

คน รอยละ คน รอยละ คน รอยละ 

ความดันโลหิตสูง 6,930 3,702 53.42 2,575 69.56 1127 30.44 

เบาหวาน 6,930 5,580 80.52 4,541 81.38 1039 18.62 

CVD 6,930 2,557 36.9 1462 57.18 1095 42.82 

สุขภาพชองปาก 6,930 5,769 83.25 5,764 99.91 5 0.09 

สมองเส่ือม AMT 6,930 5,764 83.17 5,759 99.91 5 0.09 

ซึมเศรา 2Q 6,930 5,788 83.52 5,787 99.98 1 0.02 

ขอเขา 6,930 5,764 83.17 5,478 95.04 286 4.96 

ภาวะหกลม 6,930 5,766 83.2 5,639 97.80 127 2.20 

ADL 6,930 5,800 83.69 5,648 97.38 152 2.62 

BMI 6,930 6,309 91.04 3,906 61.91 2403 38.09 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๕๒ 
 

7.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 

ปญหา แนวทางการพัฒนา 

1.ความตอเนื่องของกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ
แกนนำผูสูงอายุในการออกกำลังกายปองกันพลัด
ตกหกลมขอเขาเส่ือม และฟน ไมสามารถ
ดำเนินการได  

 

1. ปรับเปล่ียนรูปแบบกิจกรรมใหสอดคลอง
กับสถานการณในปจจุบัน 

2. สงเสริมความรู ความเขาใจ รายบุคคล คน
ในครอบครัว ใหมีความรู และเพิ่มชองทางการ
ติดตอออนไลน เชน You tube  Line 
Facebook เพื่อใหงายตอการเขาถึงขอมูล 

 
      

ผูรับผิดชอบ นางขวัญทอง มาเมือง 
ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน บริการดานปฐมภูมิและองครวม 
โทรศัพท 063-785-5694 
e-mail khuantong.999@gmail.com 
วัน/เดือน/ป  15 มีนาคม 2569 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๕๓ 
 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
กลุมงาน เวชกรรมฟนฟู. 

ยุทธศาสตร ท่ี 1 ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ  
                      (PP&P Excellence) 
1.ประเด็น : กลุมวัยสูงอายุ  
2.เปาประสงค : ปองกันการกลับมารักษาซ้ำในกลุมผูปวยโรคเขาเส่ือมท่ีเขารับการรักษาคลินิก 
                     กายภาพบำบัด 
3. ตัวช้ีวัด  
 1. รอยละของตำบลท่ีมีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term Care)  
              ในชุมชนผานเกณฑ (รอยละ 90) 

2. รอยละของผูสูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงไดรับการดูแลตำม Care plan (รอยละ 90) 
4.กลยุทธ :  

1. ตรวจประเมินรางกายผูเขาอบรมเบื้องตน  
MMT 
ROM of knees 

2. ทำแบบประเมินโรคขอเขาเสื่อม (Oxford Knee Score) รายบุคคลพรอมแปลผลการ
ประเมิน 

3. บรรยายเร ื ่องการออกกำล ังกายและปร ับเปล ี ่ยนพฤติกรรมโดยว ิธ ีการทาง
กายภาพบำบัดเพื่อปองกันการกลับมารักษาซ้ำในกลุมผูปวยโรคขอเขาเสื่อมและให
ความรูการดูแลตนเองเบื้องตน 

4. กิจกรรมการทดสอบสมรรถภาพทางกายเพื่อประเมินความเสี่ยงในการลมพรอมแปล
ผลการทดสอบ 

5.ผลการดำเนินงาน 
กิจกรรมที่ 11 โครงการ การออกกำลังกายและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยวิธีการทาง

กายภาพบาบัดเพื่อปองกันการกลับมารักษาซ้ำในกลุมผูปวยโรคขอเขาเสื่อมที่เขารับการรักษา
คลินิกกายภาพบาบัด 

• ผลระยะสั้น 
ผูปวยโรคเขาเสื่อมมีความรูการดูแลตนเองเบื้องตนเพื่อปองกันการกลับมารักษาซ้ำใน 

      คลินิกกายภาพบำบัด 

• ผลท่ีคาดหวังในระยะยาว(ภายใน 1 ป) 
ผูปวยโรคเขาเสื่อม กลับมารักษาซ้ำในคลินิกกายภาพบำบัดลดลง 

 
 
 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๕๔ 
 

6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 
  ขยายการบริการกายภาพบำบัดเพื่อรักษาขอเขาเสื่อมสูชุมชนเพื่อใหเกิดการดูแลสุขภาพ
ดวยตนเองและการปองในระยะยาวอยางตอเนื่องและยั่งยืน 

 
      
 

ผูรับผิดชอบ นางสาวภาวิณี เทพสิงห. 
ตำแหนง นักกายภาพบำบัดชำนาญการ 
กลุมงาน เวชกรรมฟนฟ ู
โทรศัพท .086-968563 
E-mail .ptmuangpan62@gmail.com 

  วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๕๕ 
 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 

ยุทธศาสตร ท่ี 1 ยุทศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ 
1.ประเด็น :งานอาหารปลอดภัย 
2.เปาประสงค : เพื่อใหเกิดความปลอดภัยดานอาหารในอำเภอเมืองปาน 

3. ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข : ผลิตภัณฑสุขภาพท่ีไดรับการตรวจสอบไดมาตรฐานตาม 
                เกณฑท่ีกำหนด 
 3.2 จังหวัดลำปาง  

1.รอยละของอาหารสดและอาหารแปรรูปท่ีไดรับการตรวจสอบไดมาตรฐานตาม 
    เกณฑท่ีกำหนด รอยละ90 
2. โรงพยาบาลผานเกณฑโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย 
3. โรงพยาบาลผานเกณฑ plus ตามเกณฑประเมิน Green and Clean Hospital 

4.กลยุทธ   
1.โครงการอาหารปลอดภัยอำเภอเมืองปาน 

5.ผลการดำเนินงาน 
 1.ดานการจัดประชุมกรรมการกำหนดไว 2 ครั้ง แตสามารถจัดประชุมได 1 ครั้ง อีก1 ครั้ง 

ดวยภาระงานฉีดวัคซีนทำใหไมสามารถจัดประชุมได 
2.ไมไดจัดซื้อชุดทดสอบอาหาร งบประมาณ 4000 บาท เนื่องจากไมไดดำเนินการตรวจ 

รานอาหารนอกโรงพยาบาล และตลาดนัด ตลาดสดตามเปา สืบเนื่องจากภาระงานวัคซีนและ
สถานการณโควิด แตตรวจในสวนโรงครัว รานอาหารในโรงพยาบาลซึ่งใชชุดทดสอบท่ีมีอยูเดิม 
เพียงพอ 

3.ทำ MOU กับเกษตรกรเครือขาย ผูจางเหมาโรงครัวกับโรงพยาบาล ในสวนนี้ไมได 
ดำเนินการกับแปลงใหม แตมีการ MOU กับแปลงผักเดิมปกอนหนานั้นเดิมอยูแลว 

4.กิจกรรมออกตรวจรานอาหาร ตลาดสด ตลาดนัด ไมไดดำเนินการจากสถานการณโควิด 
5.กิจกรรม green market มีการดำเนินงานทุกวนั เปดโอกาสใหเครือขายสามารถนำผัก 

ปลอดสารพิษ มาขายได มีการประชาสัมพันธแกผูรับบริการในโรงพยาบาลในคลินิกพิเศษ และบริการ
ผูปวยนอก 

6.มีการสุมตรวจความเค็มโดยงานสุขาภิบาลอาหาร และ ตรวจดานสุขาภิบาลของโรงครัวทุก 
 3 เดือนตามแผนงาน 

7.มีการตรวจสารปนเปอนในอาหารในโรงครัวและรานอาหารโรงพยาบาลทุกเดือน ผานเกณฑ 
รอยละ100 

8.ผลสงผักตรวจ mobile unit  ผานเกณฑรอยละ 100 
9.ผานเกณฑ Plus ของ Green and Clean hospital  
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๕๖ 
 

6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 

       จากสถานการณโควิดทำใหการดำเนินงานในสวนการตรวจรานอาหาร ตลาดสด ตลาดนัด ไมได
ดำเนินการ อีกท้ังรานอาหารบางรานมีการปดรานช่ัวคราว  และภาระงานฉีดวัคซีนท่ีมากข้ึนและเรง
ผลงานทำใหไมสามารถจัดสรรเวลาในการออกตรวจได   แนวทางการพัฒนาในอนาคตอาจเลือกบาง
รานท่ีดูมีความเส่ียง และเปนรานใหญประชาชนไปใชบริการจำนวนมากมาตรวจ โดยเลือกเอาไมเอา
จำนวนท้ังหมด เพื่อเฝาระวังความปลอดภัย 

 

 

ผูรับผิดชอบ  ภ.ญ. นฤมล สุรินทร 
ตำแหนง      เภสัชกรชำนาญการ 
กลุมงาน      เภสัชกรรรมและคุมครองผูบริโภค. 
โทรศัพท       093-1360074 
E-mail narumolpharmacy@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ : ผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๕๗ 
 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
อำเภอ เมืองปาน จังหวัด ลำปาง 

ยุทธศาสตร ท่ี 1: ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) 
1. ประเด็น ทันตกรรมในหญิงต้ังครรภ 
2. เปาประสงค : หญิงต้ังครรภไดรับการตรวจสุขภาพชองปากในสถานบริการของรัฐ ไดรับการฝก
ทักษะการแปรงฟนแบบ Hand on และไดรับบริการทางทันตกรรมตามความจำเปน 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  
 3.2 จังหวัดลำปาง : รอยละ 100 
4. กลยุทธ : ตรวจสุขภาพชองปากหญิงต้ังครรภ สอนการแปรงฟนแบบ Hand on และวางแผนการ
รักษาทางทันตกรรมตามความจำเปน 
5. ผลการดำเนินงาน 
 รอยละ 18.8 ของหญิงต้ังครรภไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก 
 รอยละ 15 ของหญิงต้ังครรภไดรับการฝกแปรงฟนแบบลงมือปฏิบัติ และ plaque control 
 รอยละ 46.7 ของหญิงต้ังครรภไดรับบริการทางทันตกรรม 
6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 
  ผูปวยไมมารับบริการตามคำแนะนำ และไมมาตามนัด  
  พัฒนาแผนงานโดย วางแผนประสานงานรวมกับกลุมงานคลินิก ANC ใหชัดเจนข้ึน  

      
 
 
 

ผูรับผิดชอบ ................................................................... 
ตำแหนง .................................................................... 
กลุมงาน .................................................................... 
โทรศัพท .................................................................... 
E-mail ................................................................... 
วัน/เดือน/ป .................................................................... 

 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : ผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๕๘ 
 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
อำเภอ เมืองปาน จังหวัด ลำปาง 

ยุทธศาสตร ท่ี 1 ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) 
1. ประเด็น : ทันตกรรมในเด็กกอนปฐมวัย 0-2 ป และ เด็ก 3-5 ป 
2. เปาประสงค : เด็กกอนปฐมวัย 0-2 ป และ เด็ก 3-5 ป 

เด็ก 0-2 ป : เด็กอายุ 0-2 ป ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก ผูปกครองไดรับการฝกแปรง
ฟนแบบลงมือปฏิบัติจริง (Hands on) ไดรับการทาฟลูออไรดวานิช และไดรับบริการทางทันตกรรม
ตามความจำเปน 
  เด็ก 3-5 ป : เด็กอายุ 3–5 ป ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก ไดรับการทาฟลูออไรดวานิช 
และไดรับบริการทางทันตกรรมตามความจำเปน 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  
 3.2 จังหวัดลำปาง : เด็ก 0-5 ป ทุกราย 
4.กลยุทธ  
เด็ก 0-2 ป : ตรวจสุขภาพชองปากเด็กอายุ 0-2 ป ในคลินิกเด็กดี และสอนผูปกครองใหฝกแปรงฟน
แบบลงมือปฏิบัติจริง (Hands on) การใชถุงนิ้วทำความสะอาดชองปาก รวมถึงไดรับการทาฟลูออไรด
วารนิช และไดรับบริการทางทันตกรรมตามความจำเปน 
เด็ก 3-5 ป : ตรวจสุขภาพชองปากเด็กอายุ 3-5 ป ในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก และสอนผูปกครองใหฝก
แปรงฟนแบบลงมือปฏิบัติจริง (Hands on) รวมถึงไดรับการทาฟลูออไรดวารนิช และไดรับบริการทาง        
ทันตกรรมตามความจำเปน 
5.ผลการดำเนินงาน 
เด็ก 0-2 ป  
 รอยละ 36.5 ของเด็ก 0-2 ป ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก 
 รอยละ 34.42 ของผูปกครองไดฝกแปรงฟนแบบลงมือปฏิบัติและplaque control 
 รอยละ 30.86 ของเด็ก 0-2 ป ไดรับการเคลือบ/ทา ฟลูออไรดวารนิช 
เด็ก 3-5 ป : 
 รอยละ 31.62 ของเด็ก 3-5 ป ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก 
 รอยละ 68.66 ของเด็ก 3-5 ป ไดรับการบริการทันตกรรม 
 รอยละ 60.17 ของเด็ก 3-5 ป ไดรับการเคลือบ/ทา ฟลูออไรดวารนิช 
 
 
 
 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๕๙ 
 

6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 
  ไมพบปญหาในกลุมเด็ก 0-2 ป สวนกลุม 3-5 ปพบวา ผู ปกครองมักไมมาตามนัดของ
แผนการรักษาทางทันตกรรม 
  แนวทางการพัฒนา : เนนย้ำผูปกครองใหเห็นถึงความสำคัญของสุขภาพชองปากในเด็ก 
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สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๖๐ 
 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
อำเภอ เมืองปาน จังหวัด ลำปาง 

ยุทธศาสตร ท่ี 1 ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) 
1.ประเด็น : ทันตกรรมในเด็ก 6 - 12ป 
2.เปาประสงค : เด็ก 6 - 12ป ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก ไดรับการฝกทักษะการแปรงฟนและ
ใชไหมขัดฟนแบบถูกวิธี และไดรับบริการทางทันตกรรมตามความจำเปน รวมถึงไดรับการเคลือบหลุม
รองฟน 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  
 3.2 จังหวัดลำปาง : รอยละ 100 ของเด็ก 6-12 ป ไดรับการตรวจสุชภาพชองปาก และได
เคลือบหลุมรองฟนและรับบริการทางทันตกรรมตามความจำเปน 
4.กลยุทธ : ตรวจสุขภาพชองปากเด็ก 6 – 12 ป ไดรับการฝกทักษะการแปรงฟนและใชไหมขัดฟน
แบบถูกวิธี และวางแผนการรักษาใหเหมาะสมกับผูปวยแตละราย 
5.ผลการดำเนินงาน 
 รอยละ 23.65 ของเด็ก 6-12 ป ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก 
 รอยละ 23.65 ของเด็ก 6-12 ป ไดรับการบริการทางทันตกรรม 
 รอยละ 19.61 ของเด็ก 6 ป ไดรับการเคลือบหลุมรองฟนแท 
6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 
  ผูปวยบางรายไมมารับการรักษาตามนัด และไมใหความสำคัญกับการแปรงฟนเทาท่ีควร 
  พัฒนาแผนงานโดย เนนย้ำเด็กและผูปกครองใหเห็นถึงความสำคัญของสุขภาพชองปาก 
โดยเฉพาะการแปรงฟนและใชไหมขัดฟนท่ีบาน 
 
 

ผูรับผิดชอบ................................................................................. 
ตำแหนง................................................................................. 
กลุมงาน................................................................................. 
โทรศัพท.................................................................................  
E-mail................................................................................. 
วัน/เดือน/ป................................................................................. 
 
 
 
 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๖๑ 
 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
อำเภอ เมืองปาน จังหวัด ลำปาง 

ยุทธศาสตร ท่ี 1 ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) 
1.ประเด็น : ทันตกรรมในวัยทำงาน 
2.เปาประสงค : วัยทำงานท่ีเปนผูปวยเบาหวานไดรับการตรวจคัดกรองสุขภาพชองปาก 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  
 3.2 จังหวัดลำปาง : รอยละ 100 ของผูปวยเบาหวานรายใหม 
4.กลยุทธ : ตรวจสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวาน และวางแผนการรักษาทางทันตกรรมตามความ
จำเปน พรอมท้ังคัดกรองรอยโรคมะเร็งในชองปากในประชาชนอายุ 35 ปข้ึนไป 
5.ผลการดำเนินงาน 
 รอยละ 27.41 ของผูปวยเบาหวานไดรับการตรวจคัดกรองสุขภาพชองปาก 
6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 
  ผูปวยไมมารับบริการตามคำแนะนำ และไมมาตามนัด  
  พัฒนาแผนงานโดย วางแผนประสานงานรวมกับกลุมงานคลินิก NCD ใหชัดเจนขึ้น และรวม
คัดกรองรอยโรคมะเร็งในชองปากใหครอบคลุมมากข้ึน 
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สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา ๖๒ 
 

สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
อำเภอ เมืองปาน จังหวัด ลำปาง 

ยุทธศาสตร ท่ี 1 ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) 
1.ประเด็น : ทันตกรรมในวัยสูงอายุ 
2.เปาประสงค : ผูสูงอายุ 50 ปข้ึนไปไดใสฟนเทียม (โครงการฟนเทียมพระราชทาน) ตามเหมาะสม, 
ออกดูแลสุขภาพชองปากผูสูงอายุติดบานติดเตียง, ดำเนินงานตามโครงการสงเสริมปองกันทันต
สุขภาพในชมรมผูสูงอายุ (ตามตำบล long term care) และการทาฟลูออไรดเพื่อปองกันรากฟนผุ 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข  
 3.2 จังหวัดลำปาง  
  ผูสูงอายุไดใสฟนเทียมท้ังหมด 700 ราย (อำเภอเมืองปาน 37 ราย) 
  รอยละ 100 ของผูปวยติดบานติดเตียงไดรับการดูแลสุขภาพชองปาก 
  โครงการสงเสริมปองกันทันตสุขภาพในชมรมผูสูงอายุ 80 ชมรม (อำเภอเมืองปาน 6  
                    ชมรม) 
  รอยละ 20 ของผูสูงอายุท่ีเปนเบาหวาน ไดรับการทาฟลูออไรดเพื่อปองกันรากฟนผุ 
4.กลยุทธ : ตรวจสุขภาพชองปากผูสูงอายุทุกราย วางแผนการรักษาและใสฟนเทียม รวมถึงทา
ฟลูออไรดเพื่อปองกันรากฟนผุ และออกสงเสริมทันตสุขภาพในชมรมผูสูงอายุ  
5.ผลการดำเนินงาน 
 รอยละ 41.75 ของผูสูงอายุไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก 
 ผูสูงอายุ 96 ราย ไดใสฟนเทียม ตามโครงการฟนเทียมพระราชทาน 
 ดำเนินงานสงเสริมทันตสุขภาพในชมรมผูสูงอายุ 34 ชมรม 
 ผูสูงอายุท่ีเปนเบาหวาน ไดรับการทาฟลูออไรดเพื่อปองกันรากฟนผุ 4 ราย 
6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 
  ผูสูงอายุไมมารับบริการตามคำแนะนำ ทำใหไมไดใสฟนเทียมและทาฟลูออไรดตามท่ีวาง 
แผนไว  
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ยุทธศาสตรท่ี.2 
ดานบริการเปนเลิศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  
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สรุปผลการดำเนินงาน ประจำคร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี  2. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตาม service plan   
1. ประเด็น : Service plan สูติกรรมและทารกแรกเกิด    
2. เปาประสงค : เพื่อพัฒนาระบบการดูแลมารดาและทารกแรกเกิด เพื่อลดภาวะแทรกซอนท่ีรุนแรง
ในระยะคลอดและหลังคลอด  
3.ตัวช้ีวัด 1.การเสียชีวิตในมารดาและทารกแรกเกิด=0% 
             2.ทารกขาดออกซิเจนแรกคลอด ตอ 1000 การเกิดมีชีพ นอยกวา25% 
             3. คัดกรองโรคหัวใจแตกำเนิดในทารกแรกเกิด 100% 
             4.การเกิดภาวะแทรกซอนการสงตอนอยกวา 50 
4.กลยุทธ :    

1 กิจกรรมการใหบริการ service deliverly 
                  1.1มีระบบการประเมินภาวะเส่ียงเพื่อวางแผนการคลอดและพิจารณาสงตอตาม  CPG  
                  1.2 จัดระบบ consult 
                  1.3  การคัดกรองโรคหัวใจในทารกแรกเกิด 
                  1.4 พัฒนาระบบการสงตอกับ รพ.แมขาย 
           2.การพัฒนาบุคลากร 
                  2.1 อบรบเชิงปฏิบัติการ NCPR  และการใชเครื่องมือท่ีสำคัญในการดูแลทารกแรกเกิด 
                  2.2 การอบรมเชิงวิชาเรื่อง ระบบการสงตอ S.T.A.B.L.E program 
                  2.3 อบรมเชิงปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางการคลอด 
           3 พัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศ 
                  3.1การใชระบบ Thai Refer  และ Fast Track  ทารกวิกฤต 
 5.ผลการดำเนินงาน 

ตัวช้ีวัด  ทารกแรกเกิดมีภาวะขาดออกซิเจนนอยกวา รอยละ 25 : 1000 
 การเกิดมีชีพ 

 ครึ่งปงบประมาณ 
2566 

ครึ่งปงบประมาณ 
2567 

ครึ่งปงบประมาณ 
2568 

ครึ่งปงบประมาณ 
2569 

 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

เ ม ื อ ง
ปาน 

25 0 25 0 25 0 25 0 

ตัวช้ีวัด  การเสียชีวิตในมารดาและทารแรกเกิด=0% 
 ครึ่งปงบประมาณ 

2566 
ครึ่งปงบประมาณ 

2567 
ครึ่งปงบประมาณ 

2568 
ครึ่งปงบประมาณ 
2569 

 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 
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เ ม ื อ ง
ปาน 

0 0 0 0 0 0 0 0 

 
ตัวช้ีวัด  คัดกรองโรคหัวใจแตกำเนิดในทารกแรกเกิด 100% (3 ช่ัวโมงหลังคลอด) 
อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 

2566 
ครึ่งปงบประมาณ 

2567 
ครึ่งปงบประมาณ 

2568 
ครึ่งปงบประมาณ 
2569 

เปา ผลงาน เปา ผลงา
น 

เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

เมืองปาน NA NA NA NA 100 100 100 100 
 

ตัวช้ีวัด  การเกิดภาวะแทรกซอนการสงตอนอยกวา 50 
อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 

2566 
ครึ่งปงบประมาณ 

2567 
ครึ่งปงบประมาณ 

2568 
ครึ่ง

ปงบประมาณ 
2569 

(6 เดือน) 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงา

น 
เมืองปาน NA NA NA NA NA NA 50 0 

6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 
ปญหา แนวทางการพัฒนา 

1. ไมสามารถปฏิบัติงานตามแผน/โครงการ  
2. ทักษะเจาหนาทีในการดูแลหญิงคลอด 

 
 

1.เพิ่มทักษะการดูแลหญิงคลอดแกเจาหนาท่ี
โดยผูชำนาญกวา 
 

 
 

ผูรับผิดชอบ วันทนี  จันทรจอม 
ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน การพยาบาล 
โทรศัพท 088-2520637 
e-mail peetaey_1980@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป    15 มีนาคม 2569 
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สรุปผลการดำเนินงาน ประจำคร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี  2. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตาม service plan   
1. ประเด็น : Service plan สุขภาพจิต        
2. เปาประสงค : ประชาชนทุกกลุมวัยไดรับการสงเสริมสุขภาพจิตและปองกันปญหาสุขภาพจิต 
3. ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  

1.อัตราการฆาตัวตายสำเร็จไมเกิน 8.0 ตอประชากรแสนคน  
2.รอยละ 90 ของผูท่ีเคยทำรายตนเองไมกลับมาทำรายตนเองซ้ำภายในระยะ 
   เวลา 1 ป 
3.รอยละ 65 ของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการ 

3.2 จังหวัดลำปาง :  
 1. อัตราการฆาตัวตายสำเร็จ ไมเกิน 6.5 ตอแสนประชากร 

  2. การเขาถึงบริการโรคซึมเศรา มากกวา รอยละ 90  
4.กลยุทธ : จัดทำโครงการคนเมืองปานสุขภาพจิตดี ป 2569 ประกอบดวย  3 กิจกรรม ไดแก  
   4.1. ประชุมคณะทำงานสุขภาพจิต  
 4.2  อบรมทีม รพ.สต. มอค. และอสม.เช่ียวชาญสุขภาพจิต ในการคัดกรอง เฝาระวังและสง
ตอ ผูปวยจิตเขารับบริการสาธารณสุข 
 4.3. อบรมผูนำชุมชน ในการปองกันปญหาการฆาตัวตายในชุมชน  
5.ผลการดำเนินงาน 
 5.1 เชิงปริมาณ 

ตัวช้ีวัด  อัตราการฆาตัวตายสำเร็จ (ตอแสนประชากร) 
อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 

2566 
ครึ่งปงบประมาณ 

2567 
ครึ่งปงบประมาณ 

2568 
ครึ่งปงบประมาณ 
2569 

 
เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

เมืองปาน 6.5 17.98 6.5 18.02 6.5 15.14 6.5 21.27 
 

ตัวช้ีวัด  การเขาถึงบริการโรคซึมเศรา (รอยละ) 
อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 

2566 
ครึ่งปงบประมาณ 

2567 
ครึ่งปงบประมาณ 

2568 
ครึ่งปงบประมาณ 

2569 
(6 เดือน) 

เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 
เมืองปาน 90 88.74 90 116.4

3 
90 99.67 90 97.65 
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6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 
ปญหา แนวทางการพัฒนา 

1.  ไมสามารถปฏิบัติงานตามแผน/โครงการ
หรือลาชากวาท่ีวางไวได  
 
 
2. ผู ปวยที ่ฆาตัวตายสำเร็จ เขาไมถึงบริการ
สาธารณสุข  
 
 
3. ผู ปวยที่เสี ่ยงตอการฆาตัวตายยังขาดการ
ติดตามอยางตอเนื่อง 
 
 
 
 

1. ใหคำปรึกษาทางโทรศัพท และเยี่ยมบาน ผูท่ี
มีภาวะซึมเศราและเส่ียงตอการฆาตัวตาย  
2. ใหความรูแกญาติผูปวย ในโรงพยาบาลเนน
การเฝ าระว ังการฆ าต ัวต ัวตายของผ ู ป  วย 
สัญญาณเตือน ถามีอาการผิดปกติ ประสาน
กลับมาทางโทรศัพท  
1. ใหความรูกับ อสม.เชี่ยวชาญดานสุขภาพจิต 
ในการคัดกรองภาวะซึมเศรา และความเสี่ยงตอ
การฆาตัวตาย เบื้องตน ดวย 3 คำถาม เมื่อผล
ข อใด ข อหน ึ ่ ง  เป นบวก ส งต อเจ าหน าท่ี
สาธารณสุขเพื่อใหการชวยเหลือตอไป 
1. ลงติดตามเยี่ยมบาน 
2. สงตอ รพสต.เครือขายที่อยู ใกลบานผูปวย 
เพื่อติดตามผูปวย และ อสม.ชวยเฝาระวัง 
 

 
     

ผูรับผิดชอบ นางธนาภรณ ใจมา 
ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน จิตเวชและยาเสพติด 
โทรศัพท 093-1355-943 
e-mail tana jaima.@gmail.com 
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ : ตารางผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี ๒  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตาม service plan   
๑.ประเด็น :  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคหัวใจและหลอดเลือด 
๒.เปาประสงค : เพื่อใหผูปวยโรคหัวใจและหลอดเลือดไดรับการดูแลตามมาตรฐาน  
๓.ตัวช้ีวัด  
 ๓.๑ ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  

        1. อัตราตายของผูปวยโรคกลามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด STEMI และการใหการ
รักษาตามมาตรฐานเวลาท่ีกำหนด 

                 2.อัตราตายของผูปวยโรคกลามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด STEMI (เปาหมาย 6) 

3.รอยละของการใหการรักษาผูปวย STEMI ไดตามมาตรฐานเวลาท่ีกำหนด  

   (เปาหมาย2) 

๓.๒ จังหวัดลำปาง :  
๑. อัตราการไดรับ Reperfusion therapy ของผูปวยโรคกลามเนื้อหัวใจขาดเลือด 
   เฉียบพลัน (STEMI) เพิ่มมากข้ึน (> 92%)  
๒. ผูปวย NSTEMI / Unstable angina (high risk) ไดรับการทำ CAG + PCI เพิ่มข้ึน  
   (> 40%)  
๓. ผูปวยโรคหลอดเลือดหัวใจมารับการรักษาทันเวลาภายใน 12 ชม.> รอยละ 80 
๔. เพิ่มอัตรา INR in target( Warfarin clinic) > รอยละ 60 

๔.กลยุทธ :  
 ๑. พัฒนาระบบการดูแลผูปวย ทบทวนระบบการดูแลผูปวย ACS กรณีมีปญหาซับซอน  
     บันทึกและสงตอขอมูลผูปวย แกหนวยงานและ รพสต.ท่ีเกี่ยวของ 
 ๒. Warfarin clinic มีการจัดการดูแลตอเนื่อง ติดตามขาดนัด 
 ๓. พัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ีในการดูแลผูปวย ปฏิบัติตาม CPG 

๔. คัดกรอง คนหากลุมเส่ียงโรคหัวใจและหลอดเลือด  ปรับเปล่ียนพฤติกรรม รวมกับ DM  
   HT โดยใช CVD risk ,ประชาสัมพันธใหประชาชนรับรูภาวะสุขภาพของตนเอง  ตรวจ 
   สุขภาพประจำป 
๕. คืนขอมูลแก พชอ.,กำนันผูปใหญบาน, คปสอ.,ผูรับผิดชอบ 
๖. สราง stroke MI Aleat/ awareness 
๗. กำกับติดตามการดำเนินงาน 
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๕.ผลการดำเนินงาน 
 ๕.๑ เชิงปริมาณ 

ตัวช้ีวัด คร่ึง
ปงบประมาณ66 

คร่ึง
ปงบประมาณ67 

คร่ึง
ปงบประมาณ68 

คร่ึง
ปงบประมาณ69 

เปา ผล เปา ผล เปา ผล เปา ผล 

อัตราตายของผูปวย
โรคกลามเนื้อหัวใจ
ตายเฉียบพลันชนิด 
STEMI (HDC)  0  0  0  0 
รอยละของการใหการ
รักษาผูปวย STEMI ได
ตามมาตรฐานเวลาท่ี
กำหนด (HDC)  0  0  0  0 
อัตราการไดรับ 
Reperfusion 
therapy ของผูปวย
โรคกลามเนื้อหัวใจ
ขาดเลือดเฉียบพลัน 
(STEMI) เพิ่มมากข้ึน  

> 
92% 

66.66 
(6/9) > 92% 

100 
(10/10) > 92% 

60 
(3/5) > 92% 

100 
(9/9) 

ผูปวย NSTEMI / 
Unstable angina 
(high risk) ไดรับการ
ทำ CAG + PCI 
เพิ่มข้ึน  

> 
40% 

26.31 
(5/19)  

18.18 
(6/33)  

37.5 
(3/8)  

33.33 
(6/18) 

ผู ปวยโรคหลอดเลือด
หัวใจมารับการรักษา
ท ันเวลาภายใน 12 
ชม.> รอยละ 80 >80% 89.28 >80% 82.60 >80% 71.42 >80% 64.28 
เ พ ิ ่ ม อ ั ต ร า  INR in 
target( Warfarin 
clinic)  >60% - >60% 42.47 >60% 38.08 >80% 41.14 
อัตราตายของผู ปวย
โรคกล ามเน ื ้อห ัวใจ
ตายเฉียบพลัน  8.99  12.04  0  

 
0 
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๕.๒ เชิงคุณภาพ  
๖.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 

ปญหา แนวทางการพัฒนา 
๑)ป 2569 การมาร ักษาทันเวลามีแนวโนมลดลง 
เนื่องจากอาการไมชัดเจน สูงอายุอยูบานคนเดียว ไมมี
ชองทางติดตอ ไมทราบอาการเตือน 

๑) ประชาสัมพันธอาการเตือนในทุกกลุม
วัย ในหลายๆชองทาง เพิ่มชองทางการ
ชวยเหลือในผูสูงอายุท่ีอยูบานคนเดียว 

 
 
      

ผูรับผิดชอบ นางกานตพิชชา  เพ็งพะยม 
ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน การพยาบาล 
โทรศัพท 089-9517856  
e-mail Ying.kanpitcha@outlook.com 
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : ตารางผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
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                            สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
กลุมงาน การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

ยุทธศาสตร ท่ี 2  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตาม service plan   
1.ประเด็น : กัญชาทางการแพทย  
2.เปาประสงค : เพื่อเพิ่มการเขาถึงบริการคลินิกกัญชาทางการแพทยแบบบูรณาการ 
3.ตัวช้ีวัด 

3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข : รอยละของหนวยบริการสาธารณสุขท่ีมีการจัดบริการ
คลินิกกัญชาทางการแพทยแบบบูรณาการ  

3.2 จังหวัดลำปาง : มีการจัดต้ังคลินิกการใหบริการกัญชาทางการแพทยแผนปจจุบัน 
ผสมผสานแพทยแผนไทย รพศ./รพท./รพช. (รอยละ ๑๐๐) 
4.กลยุทธ :  

- พัฒนาศักยภาพเครือขายกัญชาทางการแพทย ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับกัญชาทาง
การแพทยอยางถูกตองและสามารถสงตอความรูความเขาใจไปยังประชาชนในชุมชน 

5.ผลการดำเนินงาน 
  - เปดใหบริการ 2 วัน (พุธ และ พฤหัสบดี) 8.30 น. – 16.00 น. 

- จำนวนตำรับยากัญชาท้ังหมด 7 รายการ (ศุขไสยาสน, ทำลายพระสุเมรุ, แกลมแกเสน, แก 
  ลมข้ึนเบ้ืองสูง ทัพยาธิคุณ ยาทาริดสีดวงทวารหนัก  และ น้ำมันกัญชาท้ัง 5 สูตร 
 รับประทาน) 

รายการยา การใหบริการ 
คน คร้ัง 

ศุขไสยาศน 117 120 
ทำลายพระสุเมรุ 156 156 
แกลมข้ึนเบ้ืองสูง 7 8 
แกลมแกเสน 31 32 
ทัพยาธิคุณ 3 3 
ยาทาริดสีดวงทวารหนัก 7 7 
น้ำมันกัญชาท้ัง 5 สูตรรับประทาน 19 19 
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6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 
ปญหา แนวทางการพัฒนา 

- การใหบริการกัญชาทางการแพทย แบบฟอรม 
และการบันทึกขอมูลมีจำนวนมาก และซับซอน 
ทำใหการใหบริการผูปวยแตละรายลาชา การรอ
คอยนาน 
- การเบิกยาที่มีกัญชาปรุงผสมอยู จาก กรมการ
แพทยแผนไทยและการแพทยแผนไทย มีความ
ลาชา และยาบางรายการหมดสตอก 
- การคียรายงานกัญชา มีหลายโปรแกรม มีความ
ซ้ำซอน สงผลใหผูปฏิบัติงาน ตองงานซ้ำซอน 
 

-  นัดผู ปวยตอวันคนละชวงวัน/เวลา 
เนนการกรอกแบบฟอรมท่ีสำคัญกอน 

 
 

- เชครายการยา และทำการเบิกลวงหนา
กอนยาจะหมดสตอก 
 

- ควรมีการจัดรายงานขอมูลบร ิการ
กัญชา ใหเปนโปรแกรมเดียว เพื่อลด
ความซ้ำซอนในการปฏิบัติงาน 
 
 

  
ผูรับผิดชอบ นางสาวสิตานันท  อวดครอง 
ตำแหนง แพทยแผนไทยปฏิบัติการ 
กลุมงาน แพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
โทรศัพท 095-7936596 
e-mail sita_tay.21@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 
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สรุปผลการดำเนินงาน  คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี .2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตาม service plan   
1.ประเด็น :  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคเบาหวาน และโรคความดัน
โลหิตสูง 
2.เปาประสงค : เพื่อใหผูปวยDM/HTไดรับการดูแลตามมาตรฐาน 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข : ... 

1.รอยละการตรวจติดตามกลุมสงสัยปวยโรคเบาหวาน  

2.รอยละการตรวจติดตามกลุมสงสัยปวยโรคความดันโลหิตสูง 

3.2 จังหวัดลำปาง : ....... 
1. อัตราผูปวยโรคเบาหวานรายใหมลดลง  
2. อัตราผูปวยโรคความดันโลหิตสูงรายใหมลดลง  
3. อัตราผูปวยเบาหวานรายใหมจากกลุมเส่ียงเบาหวาน ไมเกินรอยละ 1.94 
4 .กลุมสงสัยปวยโรคความดันโลหิตสูงในเขตรับผิดชอบไดรับการวัดความดันโลหิตท่ี
บาน ≥ รอยละ 52 
5. รอยละผูปวยเบาหวานและความดันโลหิตสูง ท่ีควบคุมได  

5.1 ผูปวยเบาหวานควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได มากกวาหรือเทากับ  
รอยละ 40  
5.2 ผูปวยความดันโลหิตสูงควบคุมระดับความดันโลหิตได มากกวาหรือ 
เทากับ รอยละ 50 

6. รอยละของผูปวย DM/HT ท่ีข้ึนทะเบียนไดรับการประเมินโอกาสเส่ียงตอการเกิด
โรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk) มากกวาหรือเทากับ รอยละ 85.... 

4.กลยุทธ :  
4.1  คัดกรอง และคนหาผูปวยรายใหม 
4.2  ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพในกลุมปกติ และกลุมเส่ียงเพื่อลดอัตราการเกิดผูปวยราย  

 ใหม 
4.3  ตรวจสุขภาพประจำป/การตรวจตาโดยเครื่อง Fundus camera , foot exam ,ตรวจฟน 

สัญจร 
4.4  ประสานกับบริษัทเพื่อตรวจเทาใหกับผูปวยเบาหวานทุกรายในทุกสถานบริการ และสง 

 ตัดรองเทาเมื่อพบความผิดปกติ 
4.5  กำกับติดตามการดำเนินงาน โดยการประชุมNCD board/line group  
4.6 สนับสนุนใหบุคลากรเขารับการอบรม/ประชุมวิชาการฟนฟูโรค NCD (DM/HT/Stroke )
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5.ผลการดำเนินงาน 
 5.1 เชิงปริมาณ 

ตัวช้ีวัด 

คร่ึง
ปงบประมาณ

66 

คร่ึงปงบประมาณ
67 

คร่ึงปงบประมาณ
68 

คร่ึงปงบประมาณ
69 

เปา ผล เปา ผล เปา ผล เปา ผล 

1.อัตราผูปวย
โรคเบาหวานรายใหม
ลดลง 
2.อัตราผูปวยโรค
ความดันโลหิตสูงราย
ใหมลดลง 
3. อัตราผูปวย
เบาหวานรายใหมจาก
กลุมเส่ียงเบาหวาน  
4.กลุมสงสัยปวยโรค
ความดันโลหิตสูงใน
เขตรับผิดชอบไดรับ
การวัดความดันโลหิต
ท่ีบาน 
5.รอยละผูปวย
เบาหวานและความดัน
โลหิตสูง ท่ีควบคุมได 
 - ผูปวยเบาหวาน
ควบคุมระดับน้ำตาล
ในเลือดได  
 - ผูปวยความดันโลหิต
สูงควบคุมระดับความ
ดันโลหิตได 
6. รอยละของผูปวย 
DM/HT ท่ีข้ึนทะเบียน
ไดรับการประเมิน
โอกาสเส่ียงตอการเกิด
โรคหัวใจและหลอด
เลือด (CVD Risk)  

≥5  
 
≥2.5 
 
 
≤2.4 
 
 
≥30 
 
 
 
≥40 
 
≥50 
 
 
≥82.
5 
 
 
NA 
 
 
NA 
 

-7.56 
 
-
29.06 
 
 
2.88 
 
 
9.12 
 
 
 
17.59 
 
42.48 

≥5 
 
≥2.5 
 
 
≤2.05 
 
 
≥30 
 
 
 
≥40 
 
≥50 
 
 
≥85 
 
 
NA 
 
 
NA 
 

-3.13 
 
38.65 
 
 
1.99 
 
 
38.07 
 
 
 
17.42 
 
63.09 

≥5 
 
≥2.5 
 
 
≤1.95 
 
 
≥40 
 
 
 
≥40 
 
≥50 
 
 
≥87.5 
 
 
≥60 
 
 
≥70 
 

3.79 
 
-3.06 
 
 
3.25 
 
 
63.35 
 
 
 
20.13 
 
62.07 
 
 
 
 
 
48.83 
 
 
42.95 

≥5 
 
≥2.5 
 
 
≤1.85 
 
 
≥50 
 
 
 
≥40 
 
≥60 
 
 
≥90 
 
 
≥60 
 
 
≥70 
 

1.57 
 
2.46 
 
 
2.11 
 
 
73.09 
 
 
 
22.48 
 
66.82 
 
 
82.94 
 
 
41.18 
 
 
68.85 
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ตัวช้ีวัด 

คร่ึง
ปงบประมาณ

66 

คร่ึงปงบประมาณ
67 

คร่ึงปงบประมาณ
68 

คร่ึงปงบประมาณ
69 

เปา ผล เปา ผล เปา ผล เปา ผล 

7.รอยละการตรวจ
ติดตามกลุมสงสัยปวย
โรคเบาหวาน  
8.รอยละการตรวจ
ติดตามกลุมสงสัยปวย
โรคความดันโลหิตสูง 

 
5.2 เชิงคุณภาพ  
6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 

ปญหา แนวทางการพัฒนา 
1.ผูปวยเบาหวานคุมระดับน้ำตาลไมไดตาม
เปาหมาย 
 
 
2. ผูปวยความดันสูง ควบคุมระดับความดันได
ต่ำกวาเปาหมาย 
 
 
 
3.ผูปวยเบาหวาน ความดันไดรับการคัดกรอง 
CVD risk ต่ำกวาเปาหมาย 
 
 
4.รอยละการตรวจติดตามกลุมสงสัยปวย
โรคเบาหวาน  
 
 
5.รอยละการตรวจติดตามกลุมสงสัยปวยโรค
ความดันโลหิตสูง 

 

 

- การปรับเปล่ียนพฤติกรรมรายบุคคลโดย 
สหวิชาชีพ (นักโภชนากร ,จิเวช) 

- กระบวนการติดตามขาดนัด ขาดยา การ
มาตรวจตามนัด  

  
- เนนครัวเรื่อนลดเค็ม 
- เนนกระบวนการประชาสัมพันธเรื่องภัย

ของความเค็ม ส่ือโฆษณา 
- การใหคำแนะนำเรื่องการรักษษตอเนื่อง

และภาวะแทรกซอนท่ีอาจเกิดข้ึนได 
 

- ต ิดตามกระบวนการตรวจส ุ ขภาพ
ป ร ะ จ ำ ป  ร า ย บ ุ ค ค ล  เ น ื ่ อ ง จ า ก
สถานการณโควิดที่ตองเลื่อนนัดผูปวย
ออกไปในระยะเวลานานขึ้น จึงสงผลให
ผูปวยบางสวนยังไดรับการตรวจสุขภาพ
ไมครบ 

 
- ติดตามประสาน รพ.สต.และสสอ.เรื ่อง

การลงขอมูลใหครบถวน  
- ทบทวนแนวทางการปฏิบัติการคัดกรอง 
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ปญหา แนวทางการพัฒนา 
 

 

- ติดตามประสาน รพ.สต.และสสอ.เรื ่อง
การลงขอมูลใหครบถวน 

- ทบทวนแนวทางการปฏิบัติการคัดกรอง 
 

 
      

ผูรับผิดชอบ จันจิรา นภานพพรรณ 
ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน การพยาบาล 
โทรศัพท        0857234553 
e-mail  
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : ตารางผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี .2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตาม service plan   
1.ประเด็น :  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไต 
2.เปาประสงค : เพื่อใหผูปวย CKD ไดรับการดูแลตามมาตรฐาน 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข : ... 

1.ผูปวย CKD  ท่ีมีอัตราการลดลงของ eGFR < 5 ml/min/1.73m2/yr มากกวา 

            รอยละ 66 

3.2 จังหวัดลำปาง :  
  1. ผูปวย DM HT ไดรับการคัดกรองโรคไตเรื้อรัง  รอยละ 80 
  2. การเขาถึงการบำบัดทดแทนทางไต รอยละ  40 % 

4.กลยุทธ :  
1. คลินิก CKD คุณภาพ 
1.1 คนหาขอมูลผูปวยท่ีไมไดรับการคัดกรองCKDจาก data exchange ทุกเดือน เพื่อนำมา 
      คัดกรองผูปวย CKD รายใหม 
1.2 ตรวจสุขภาพประจำปผูปวย DM HT 
1.3 ติดตามผูปวยขาดนัด DM HT 
1.4 ใหความรูเรื่องโรคไต การปรับเปล่ียนพฤติกรรม  อาหาร ยา การออกกำลังกาย 
1.5 ทบทวนทะเบียน ผูปวย stage 3b-5 
1.6 ทบทวนทะเบียนผูปวยท่ีปฎิเสธ RRT 
 1.7 เยี่ยมบาน stage 3-5 ในรายท่ีไมมี Complication และในรายท่ีพรอมทำ RRT 
1.8 การดูแลแบบ Palliative care ในผูปวย CKD5 ท่ีปฏิเสธการบำบัดทดแทนไต 

2. การพัฒนาบุคลากร 
         2.1 ทบทวนมาตรฐานในการดูแลผูปวยโรคไตทุก3เดือน (รวมกับทีมCKDจ.ลำปาง) 
         2.2 สนับสนุนใหทีมสหวิชาชีพเขารมประชุม/อบรม เพื่อเพิ่มศักยภาพในการดูแลผูปวยใน  
               CKD clinic 
         2.3 อบรมฟนฟูวิชาการ  เรื่อง การดูแลผูปวยโรคไต และ NCD 
 3.พัฒนาระบบขอมูล 
        3.1 การลงขอมูลใน 43 แฟม ใหครบถวนถูกตอง 
        3.2 ระบบสงตอขอมูลผูปวยทางThai refer และระบบใหคำปรึกษาของโรงพยาบาลลำปาง 
        3.3 ระบบคืนขอมูลเพื่อการดูแลตอเนื่องท่ีรพ.สต. 
              - ใบสงตัวเพื่อรับการรักษาตอท่ีรพ.สต. 
              - สงคืนขอมูลประวัติการรักษาทางไลน,Email  
4. การใชยาอยางสมเหตุสมผลในผูปวยโรคไตเรื้อรัง 
5.  ผูปวยโรคไตไดรับการตรวจ Lab serum creatinine ตามมาตรฐาน 
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6 .รวมกับองคกรสวนทองถิ่น รพช รพสต ประชาสัมพันธใหความรูแกประชาชนในการปฏิบัติตัวเพื่อ
ปองกันไมไหเปนโรคไต (บูรณาการย.1) 
5.ผลการดำเนินงาน 
 5.1 เชิงปริมาณ 

 

ตัวช้ีวัด 

คร่ึง
ปงบประมาณ66 

คร่ึง
ปงบประมาณ

67 

คร่ึง
ปงบประมาณ68 

คร่ึง
ปงบประมาณ

69 

เปา ผล เปา ผล เปา ผล เปา ผล 

1. ผ ู  ป  ว ย  DM HT 
ไดรับการคัดกรองโรค
ไตเรื้อรัง  รอยละ 80 
 
2.ผ ู ป  วย CKD  ท ี ่ มี
อ ั ตราการลด ลงขอ
eGFR < 5 
ml/min/1.73m2/yr 
มากกวารอยละ 66 
 
3.  ก า ร เ ข  า ถ ึ ง ก า ร
บำบัดทดแทนทางไต 
รอยละ  40 % 

80 
 
 
 

66 
 

70.94 
 
 
 

50.19 
 
 
 
 
 

NA 

80 
 
 
 

66 

70.05 
 
 
 

61.83 
 
 
 
 
 

NA 

80 
 
 
 

66 
 
 
 
 
 

40 

65.51 
 
 
 

60.35 
 
 
 
 
 

34.83 

80 
 
 
 

66 
 
 
 
 
 

40 

60.86 
 
 
 

65.39 
 
 
 
 
 

33.12 

5.2 เชิงคุณภาพ  
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6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 

ปญหา แนวทางการพัฒนา 
1. ผูปวย DM HT ไดรับการคัดกรองโรคไตเรื้อรัง
ต่ำกวาเปาหมาย 
 
 
 
2. .ผูปวย CKD  ที่มีอัตราการลดลงของeGFR < 
5 ml/min/1.73m2/yr ต่ำกวาเปาหมาย 
 
 
 
3. การเขาถึงการบำบัดทดแทนทางไตต่ำกวา
เปาหมาย 
 

 
 

-การตรวจสุขภาพประจำปผู ป วยเบาหวาน 
ความดัน ใหครบทุกราย 
-การติดตามผูปวยขาดนัด 
-การบันทึกขอมูลและการน้ำขอมูลจาก HDC 
มาวิเคราะห 

 
 

-การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูปวยโรคเรื้อรัง
และโรครวมอื่นๆ 
-การวิเคราะหขอมูลจาก HDC 
 
 
 
-การร วมกันวางแผนการร ักษา+การบำบัด
ทดแทนทางไตของผูปวยและญาติ 
-การดูแลแบบประคับประคอง 

 
      

ผูรับผิดชอบ วิไลวัลย  แข็งขัน 
ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน การพยาบาล 
โทรศัพท 088-8421903  
e-mail  
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 
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หมายเหตุ : ตารางผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
ผลการดำเนนิงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 

ยุทธศาสตร ท่ี ๒ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตาม service plan   
๑.ประเด็น :  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคหลอดเลือดสมอง 
๒.เปาประสงค : เพื่อใหผูปวยโรคหลอดเลือดสมองไดรับการดูแลตามมาตรฐาน  
๓.ตัวช้ีวัด  
 ๓.๑ ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  
    ๑. รอยละอัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง และระยะเวลาท่ีไดรับการรักษาท่ี
เหมาะสม 

1.1 รอยละอัตราตายของผูปวยใน โรคหลอดเลือดสมอง (เปาหมาย42) 

1.๒ รอยละอัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมองแตก (Hemorrhagic Stroke: 
I60-I62) (เปาหมาย 5) 

1.3 รอยละอัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมองตีบ/อุดตัน (Ischemic Stroke: 
I63) (เปาหมาย 33) 

๓.๒ จังหวัดลำปาง :  
1. อัตราตายผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง <21:แสน  ปชก. (≤ 7) 
2. ผูปวยโรคหลอดเลือดสมองมารับการรักษาทันเวลาภายใน3ชม.> รอยละ 80 
3. อัตราวินิจฉัยผูปวยstrokeไดถูกตอง > รอยละ 80 
4. recurrent stroke <10% 
5. ผูปวย stroke รายใหม <5% 

๔.กลยุทธ :  
 ๑. พัฒนาระบบการดูแลผูปวย 
 ๒. พัฒนา intermediate care : บุคลากรเขารับการฝกอบรมดานการดูแลรักษาผูปวยท่ีใส 
             เครื่องชวยหายใจ 
 ๓. พัฒนาศักยภาพการดูแลผูปวย ปฏิบัติตาม CPG 

๔. คัดกรอง คนหากลุมเส่ียงโรคหลอดเลือดสมองและปรับเปล่ียนพฤติกรรม รวมกับ DM HT 
   โดยใช CVD risk ,ประชาสัมพันธใหประชาชนรับรูภาวะสุขภาพของตนเอง  ตรวจสุขภาพ 
   ประจำป 
๕. คืนขอมูลแก พชอ.,กำนันผูปใหญบาน, คปสอ.,ผูรับผิดชอบ 
๖. สราง stroke MI Aleat/ awareness 
๗. ผูปวย Stroke ไดรับการดูแลรักษาตอเนื่องโดยทีมสหวิชาชีพ , ติดตามขาดนัดผูปวย  
   Stroke 
๘. กำกับติดตามการดำเนินงาน 
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๕.ผลการดำเนินงาน 
 ๕.๑ เชิงปริมาณ 

ตัวช้ีวัด คร่ึง
ปงบประมาณ
66 

คร่ึง
ปงบประมาณ
67 

คร่ึง
ปงบประมาณ
68 

คร่ึง
ปงบประมาณ
69 

เปา ผล เปา ผล เปา ผล เปา ผล 

๑.อัตราตายผูปวยโรคหลอด
เลือดสมอง  
 

<๒๑ : 
แสน 
ปชก. 

26.9
7 

<๒๑ : 
แสน 
ปชก. 

21.0
8 

<๒๑ : 
แสน 
ปชก. 

5.14 <๒๑ : 
แสน 
ปชก. 

24.3
6 

๒.ผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง
มารับการรักษาทันเวลา
ภายใน 3 ชม. 

> 
๘๐% 

54.2
3 

> 
๘๐% 

52.3
8 

> 
๘๐% 

57.8
9 

> 
๘๐% 

50.7
4 

๓.อัตราวินิจฉัยผูปวยstroke
ไดถูกตอง  

> 
๘๐% 

75.6
4 

> 
๘๐% 

72.4
1 

> 
๘๐% 

70.3
7 

> 
๘๐% 

75.2
8 

๔.recurrent stroke  : แสน 
ปชก. 
(ลดลง
๑๐%) 

44.9
6 

<๑๐
% 

45.1
7 

<๑๐
% 

45.4
2 

<๑๐
% 

42.6
4 

๕.ผูปวย stroke รายใหม  : แสน 
ปชก.
(ลดลง
๕%) 

182.
85 

: แสน 
ปชก.
(ลดลง
๕%) 

201.
80 

: แสน 
ปชก.
(ลดลง
๕%) 

163.
53 

: แสน 
ปชก.
(ลดลง
๕%) 

191.
90 

๖.รอยละอัตราตายของผูปวย
โรคหลอดเลือดสมอง 
(Stroke: I60-I69) 

 0  1.64  0  1.59 

๗.รอยละอัตราตายของผูปวย
โรคหลอดเลือดสมองแตก 
(Hemorrhagic: I60-I62) 

 0  0  0  0 

๘.รอยละอัตราตายของผูปวย
โรคหลอดเลือดสมองตีบ/ อุด
ตัน (Ischemic: I63) 

 0  0  0  2.04 
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๕.๒ เชิงคุณภาพ  
๖.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 

ปญหา แนวทางการพัฒนา 
1) ป 2569 อัตราตายผูปวยโรคหลอดเลือดสมองมี
แนวโนมเพิ่มขึ ้น สวนใหญอายุนอยกวา 60 ปคิดเปน 
62.5% เปนกลุ มที ่ม ีโรคประจำตัวม ีประว ัต ิ เชน 
DM,HT,หัวใจรวมกับขาดนัดขาดยา  สวนผูที ่ไมมีโรค
ประจำตัวมีประวัติดื ่มสุรา สูบบุหรี ่  สวนกลุ มอายุ
มากกวา 60 ปคิดเปน 37.5% จะมีโรคประจำตัวหลาย
โรค และคุมอาการไมได   

1) -กลุมที่ไมมีโรคประจำตัว : เนนลด 
ละเลิก สุรา บุหรี่ ตรวจสุขภาพ 
    -กลุมมีโรคประจำตัว : เนนการมา
ตรวจตามนัด ทานยาตอเน ื ่อง คุม
ระด ับน ้ำตาล ความด ันโลห ิตตาม
เกณฑ 

2)ป 2569 การมาร ักษาทันเวลามีแนวโนมลดลง 
เนื่องจากอาการไมชัดเจน สูงอายุอยูบานคนเดียว ไมมี
ชองทางติดตอ ไมทราบอาการเตือน 

2) ประชาสัมพันธอาการเตือนในทุก
กลุมวัย ในหลายๆชองทาง เพิ่มชอง
ทางการชวยเหลือในผูสูงอายุท่ีอยูบาน
คนเดียว 

 
 
     ผูรับผิดชอบ นางกานตพิชชา  เพ็งพะยม 

ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
กลุมงาน การพยาบาล 
โทรศัพท 089-9517856  
e-mail Ying.kanpitcha@outlook.com 
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
หมายเหตุ : ตารางผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี ..2 พัฒนาและจัดระบบบริการท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน 
1.ประเด็น  การใชยาสมเหตุผล(RDU) 
2.เปาประสงค : เพื่อใหโรงพยาบาลเมืองปานและหนวยบริการปฐมภูมิอำเภอเมืองปานมีการใชยาสม
เหตุผล 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข :  
 3.2 จังหวัดลำปาง : 

 1. โรงพยาบาลเมืองปานผานเกณฑ RDU ข้ัน 3  
  2. โรงพยาบาลเมืองปานมีการใชยาอยางสมเหตุผลในชุมชน บูรณาการกับงาน คบส 
ปฐมภูมิ งานแพทยแผนไทย 

4.กลยุทธ : 1.โครงการสงเสริมการใชยาสมเหตุผล 
5.ผลการดำเนินงาน 

 1.มีการแจงการดำเนินงาน RDU ในโรงพยาบาลแกเจาหนาท่ีใหมและเจาหนาท่ีอื่น ผนวกกับ 
การประชุมคณะกรรมการระบบยา 

2.โรงพยาบาลเมืองปานผานเกณฑ RDU ข้ัน 3  
3.มีการวิเคราะหขอมูล  คืนขอมูลการส่ังใชยา  ตรวจสอบขอมูลการลงรหัสยา  รหัสโรคความ 

เหมาะสมในการส่ังใชยาทุกสัปดาหกอนสงขอมูลเขาระบบ 
4.จัดประชุมระบบยาในโรงพยาบาลกำหนดไว 4 ครั้งตอป   แตจัดได 2 ครั้ง เนื่องจากภาระ 

งานฉีดวัคซีนทำใหไมสามารถจัดประชุมได 
5.มีการใชยาสมุนไพรเพื่อทดแทนยาแผนปจจุบัน โดยมีรอยละมูลคาการใชยาสมุนไพร คิด 

เปนรอยละ 3.74   
6.ฉลากยาทุกรายการเปนฉลากยามาตรฐาน RDU และจัดทำฉลากยาเสริมใน 13 กลุมโรค  

 เนนยา ABO NSAIDs และ ยา NCD 
7.มีระบบแจงเตือนเพื่อความปลอดภัยในการใชยา และรวมรวมขอมูลการพัฒนา  ผล 

การพัฒนา เพื่อเปนขอมูลในการประชุมระบบยา 
8.มีระบบชวยปองกันความคลาดเคล่ือนทางยา  เชน ใชระบบ LASA drugs เพื่อปองกัน 

predispensing error และ drug interaction 
9.ใหคำแนะนำรายบุคคล สำหรับผูปวยในการใชยา  และยาเทคนิคพิเศษเพื่อใหผูปวยใชยาได 

ถูกตอง ปลอดภัย  และระมัดระวังการบริโภคผลิตภัณฑทีเส่ียงมีผลเสียตอสุขภาพ  โดยมีการสงตอ
ขอมูลจากคลินิกพิเศษไปยัง PCU  รพ.สต.  และมีการเยี่ยมบาน เพิ่มเติม  

10 จัดซื้อยาโดยดำเนินการตามประกาศกระทรวงวาดวยจริยธรรมการจัดซื้อยาและเวชภัณ 
และการสงเสริมการขายยา 

11.การดำเนินงาน RDU community  ไมไดมีการดำเนินงานจัดประชุมทีมตามแผนโครงการ 
อบรมแตมีการคุยวิเคราะหการทำงานในทีมเล็ก และเลือกพื้นท่ีในการดำเนินงานเปนเขต รพ.สต. ทุง
ขวง เปนการนำรองกอนโดยมีการเยี่ยมบานและออกตรวจรานชำ มีการจัดอบรมสนับสนนุงบประมาณ
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จาก คคส และ ศูนยพิทักษสิทธิผูบริโภค จังหวัดลำปาง งบประมาณการสำรวจการใชยาอยางสม
เหตุผลในตำบลเมืองปาน 180 หลังคาเรือนจึงไมไดจัดทำ  
 6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 

จากสถานการณโควิดทำใหการดำเนินงานในสวนการจัดประชุมระบบยา  ขาดความตอเนื่อง 
 เนื่องจากมีภารกิจเรงดวนดานการจัดฉีดวัคซีน  แตทางคณะทำงานมีการติดตามตัวช้ีวัดอยางตอเนื่อง  
หากมีปญหาเกิดข้ึน จะจัดประชุมวาระเรงดวน ตอไป   สำหรับการเยี่ยมบาน   จะเลือกเคสท่ีมีปญหา
มาก และควรไดรับการแกไขปญหาอยางเรงดวน โดยออกเยี่ยมตามมาตรการปองกัน  

 
ผูรับผิดชอบ  ภ.ญ. นฤมล สุรินทร 
ตำแหนง  เภสัชกรชำนาญการ 
กลุมงาน   เภสัชกรรรมและคุมครองผูบริโภค. 
โทรศัพท   093-1360074 
E-mail narumolpharmacy@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ : ผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
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 สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
กลุมงาน การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

ยุทธศาสตร ท่ี 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตาม service plan   
1.ประเด็น : งานแพทยแผนไทย  
2.เปาประสงค : พัฒนาระบบบริการสุขภาพที่มีคุณภาพมาตรฐาน ครอบคลุม ประชาชนสามารถ
เขาถึงบริการ3.ตัวช้ีวัด 
 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข : รอยละของผูปวยนอกท้ังหมดท่ีไดรับบริการ ตรวจ วินิจฉัย 
รักษาโรค และฟนฟูสภาพดวยศาสตรการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก รอยละ 20.5 
 3.2 จังหวัดลำปาง :  

- เพิ่มการเขาถึงบริการแผนไทยท้ังดานหัตถการและยาสมุนไพร (รอยละ 20.5) 
- กลุมอายุ55ปข้ึนไปไดรับการพอกเขาสมุนไพร Lampang model (รอยละ 50) 

4.กลยุทธ : จัดบริการที่มีคุณภาพมาตรฐาน ประชาชนรูจัก เชื่อมั่น ชอบ และใชสมุนไพร ใหบริการ
ทางการแพทยแผนไทยในชุมชนรวมกับทีมสหวิชาชีพ 
5.ผลการดำเนินงาน 
กิจกรรม ที่ 1  ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อทบทวนวางแผนและพัฒนาการใหบริการแพทยแผน
ไทยใน รพ.สต. 
สถานท่ีดำเนินการ หองประชุมใหม โรงพยาบาลเมืองปาน 
 

กลุมเปาหมายท่ีกำหนดในโครงการ/กิจกรรม กลุมเปาหมายท่ีเขารวมกิจกรรม 
แพทยแผนไทย ผูชวยแพทยแผนไทยและผูรับผิดชอบงาน
แพทยแผนไทย จำนวน 20 คน 

แพทยแผนไทย ผูชวยแพทยแผนไทย
และผูรับผิดชอบงานแพทยแผนไทย 
จำนวน 20 คน 

วัตถุประสงคของโครงการ/กิจกรรม 
 เพื ่อทบทวนปญหาอุปสรรคการดำเนินงานแพทยแผนไทย ใน รพ.สต. และวางแผนแกไข

ปญหาเพื่อใหการดำเนินงานแพทยแผนไทยเปนไปตามตัวชี้วัด การเขาถึงบริการแพทยแผน
ไทย 

กิจกรรมท่ีปฏิบัติตามโครงการ                                                                                               
 ประชุมเชิงปฏิบัติการปฏิบัติการเพื่อทบทวนวางแผน และพัฒนาการใหบริการแพทยแผนไทย

ใน รพ.สต 
 ช้ีแจงและวางแผนการดำเนินงานแพทยแผนไทยตามตัวช้ีวัดการเขาถึงบริการ แพทยแผนไทย 

รอยละ 20.5 
 ชี้แจงแนวทางการใหบริการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก เพื่อปองกันการแพร

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 
 ช้ีแจงแนวทางการใหบริการ ในกลุมผูสูงอายุ และแนวทางการเบิกยาสมุนไพร พอกเขา 

 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 86 
 

ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม 
- ผลระยะสั้น 
 ประชาชนรับรูขอมูลบริการแพทยแผนไทย และรับบริการแพทยแผนไทย ประชาชนมีความ

เช่ือมั่น ศรัทธาในศาสตรการแพทยแผนไทยมากข้ึน ประชาชนท่ีมีอายุ 55 ปข้ึนไป ไดรับการ
พอกเขา 

- ผลท่ีคาดหวังในระยะยาว (ภายใน 1 ป) 
 มีการรับบริการแพทยแผนไทยเพิ ่มมากขึ ้น และการดำเนินงานแพทยแผนไทยบรรลุ

วัตถุประสงคตัวช้ีวัดประชาชนเขาถึงบริการแพทยแผนไทย 
งบประมาณท่ีใชในการดำเนินการโครงการ 
 1,800 บาท 

กิจกรรมท่ี 3   อบรมเชิงปฏิบัติการการใชยาสมุนไพร สมุนไพรตามสาธารณสุขมูลฐานและกัญชา
ทางการสำหรับ อสม. 
สถานท่ีดำเนินการ หองประชุมใหม โรงพยาบาลเมืองปาน 

กลุมเปาหมายท่ีกำหนดในโครงการ/กิจกรรม กลุมเปาหมายท่ีเขารวมกิจกรรม 
อสม. จำนวน 70 คน อสม. จำนวน 70 คน 

วัตถุประสงคของโครงการ/กิจกรรม 
 เพื ่อใหประชาชนในเขตพื ้นที่อำเภอเมืองปานเขาถึงบริการแพทยแผนไทยอยางทั่วถึง 

ประชาชนมีองคความรู ดานการใชยาสมุนไพร โดยเฉพาะอาสาสมัครประจำหมูบาน (อสม.) 
ใหมีความรู ความเขาใจการใชสมุนไพร และกัญชาทางการแพทย เพื่อเปนแบบอยางและ
เผยแพรการใชยาสมุนไพรอยางถูกตอง 

กิจกรรมท่ีปฏิบัติตามโครงการ                                                                                               
 ประชุมเชิงปฏิบัติการปฏิบัติการความรูเรื่องกัญชา ตำรับแผนไทยท่ีมีกัญชาปรุงผสมยาน้ำมัน

กัญชาท้ัง 5         
 ยาสมุนไพร 30 ตำรับ และสมุนไพรตามสาธารณสุขมูลฐาน 

 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม 
- ผลระยะสั้น 
 อสม.มีความรูความรู ความเขาใจการใชสมุนไพร และกัญชาทางการแพทย เพื่อเปนแบบอยาง

และเผยแพรการใชยาสมุนไพรอยางถูกตอง 

- ผลท่ีคาดหวังในระยะยาว (ภายใน 1 ป) 
 มีการรับบริการแพทยแผนไทยดานยาสมุนไพรเพิ ่มขึ ้นรอยละ 10 และการ

ดำเนินงานแพทยแผนไทยบรรลุวัตถุประสงคตัวชี้วัดประชาชนเขาถึงบริการแพทย
แผนไทย 

งบประมาณท่ีใชในการดำเนินการโครงการ 
 6,300 บาท 
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กิจกรรมท่ี 3 ประชุมช้ีแจงการเก็บขอมูลศึกษาวิจัย ยาดองสมุนไพรทาแกปวดขอเขา 
สถานท่ีดำเนินการ หองประชุมใหม โรงพยาบาลเมืองปาน 

กลุมเปาหมายท่ีกำหนดในโครงการ/กิจกรรม กลุมเปาหมายท่ีเขารวมกิจกรรม 
แพทยแผนไทย ผูชวยแพทยแผนไทยและผูรับผิดชอบงาน
แพทยแผนไทย จำนวน 20 คน 

แพทยแผนไทย ผูชวยแพทยแผนไทยและ
ผูรับผิดชอบงานแพทยแผนไทย จำนวน 20 
คน 

วัตถุประสงคของโครงการ/กิจกรรม 
 เพื่อช้ีแจงวัตถุประประสงค และแนวทางการเก็บขอมูลการใชยาดองสมุนไพรทาแกปวดขอเขา 

กิจกรรมท่ีปฏิบัติตามโครงการ     
 ประชุมช้ีแจงการเก็บขอมูลศึกษาวิจัย ยาดองสมุนไพรทาแกปวดขอเขา 

ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม 
- ผลระยะสั้น 

- มีการใหบริการยาทาแกปวดขอเขา ครอบคลุมทุกพื้นท่ี 
 ไดขอมูลและจำนวนผูรับบริการท่ีไดรับยาดองสมุนไพรทาแกปวดขอเขา 
- ผลท่ีคาดหวังในระยะยาว (ภายใน 1 ป) 
 มีการพัฒนารูปแบบยาดองสมุนไพร ท่ีปลอดภัยไดมาตรฐาน 

งบประมาณท่ีใชในการดำเนินการโครงการ 
 1,800 บาท 

6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 
 6.1. ปญหาการสงรายงาน 43 แฟม ของ IT  รพ.เมืองปาน คือสงไมถูกตอง ไมครบถวนและ

ไมทันเวลา สงผลให รพ.เมืองปาน ไมไดรับการจัดสรรเงิน คานวด อบ ประคบ และบริการ
หญิงหลังคลอด ในไตรมาส ท่ี 1,2  
แนวทางการพัฒนา  
แกปญหาการสงรายงาน 43 แฟม ของ IT  รพ.เมืองปาน ใหสงรายถูกตอง ครบถวนและไม 
 ทันเวลา  
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6.2 ปญหากำลังคน  
รพ.เมืองปาน มีแพทยแผนไทย 2 คน ทำใหการบริการหนางานแพทยแผนไทยไมสามารถ
บริการไดอยางเต็มท่ี 
แนวทางการพัฒนา  
ในครึ่งปงบประมาณ 2569  มีแผนจางผูชวยแพทยแผนไทย เพิ่ม 1 คน 

 
   

ผูรับผิดชอบ นางสาวสิตานันท  อวดครอง 
ตำแหนง แพทยแผนไทยปฏิบัติการ 
กลุมงาน แพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
โทรศัพท 095-7936596 
e-mail sita_tay.21@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 
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ยุทธศาสตรท่ี.3 
ดานบุคลากรเปนเลิศ 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
กลุมงาน เวชกรรมฟนฟู 

ยุทธศาสตร ท่ี .3.โครงการพัฒนางานวิจัยและนวตักรรมสุขภาพ คปสอ.เมืองปาน 
1.ประเด็น : การพัฒนาระบบบริหารจัดการกำลังคนดานสุขภาพ 
2.เปาประสงค : เพื่อใหเกิดการพัฒนาคุณภาพงานในหนวยงาน คป.สอ.เมืองปาน อันจะสงผลตอการ
บริการ 
แกผูปวยอยางมีคุณภาพยิ่งข้ึนไป และเปนประโยชนตอสวนรวมในการเปนตัวอยางผลงานท่ีมีคุณภาพ 
3.ตัวช้ีวัด  
 1. คปสอ.เมืองปานมีผลงาน CQI อยางนอย 10 เรื่อง 

2. คปสอ.เมืองปาน มีผลงานวิจัย/R2R อยางนอย 10 เรื่อง 
4.กลยุทธ :  

• บรรยายความรูและสถานการณโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในอำเภอเมืองปาน 

• บรรยายความรูทางทฤษฏีในการฟนฟูสมรรถภาพปอด และการทดสอบสมรรถภาพดวยการ
เดิน (6 -Minute Walk Test  

• บรรยายความรูและการฝกปฏิบัติเรื่องการประเมินตนเองดวยแบบประเมินคุณภาพชีวิตของ
ผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง (CAT)  

• ฝกปฏิบัติโปรแกรมการฟนฟูสมรรถภาพปอด  

• ทำการทดสอบสมรรถภาพดวยการเดิน6-Minute Walk Test ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 
5.ผลการดำเนินงาน 

กิจกรรมท่ี 6  
การศึกษาวิจัยเรื่องการฟนฟูสมรรถภาพปอดในกลุมผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื ้อรังเพื่อลด

อัตราการกลับมานอนซ้ำในโรงพยาบาลดวยอาการหอบกำเริบ 

• อบรมเชิงปฏิบัติการเรื ่องการฟนฟูสมรรถภาพปอดในผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื ้อรังและการ
ประเมินสมรรถภาพดวยการเดิน 6-minute walk test ครั้งท่ี 1 

• อบรมเชิงปฏิบัติการเรื ่องการฟนฟูสมรรถภาพปอดในผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื ้อรังและการ
ประเมินสมรรถภาพดวยการเดิน 6-minute walk test ครั้งท่ี ๒ 
 ผลระยะส้ัน 
- ผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังมีความรูความเขาใจทักษะการฟนฟูสมรรถภาพปอดที่ถูกตอง

และเหมาะสม 
- ผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังมีความสามารถในการทำกิจวัตรประจำวันท่ีดีข้ึน 
 ผลท่ีคาดหวังในระยะยาว (ภายใน 1 ป) 
- อัตราการนอนโรงพยาบาลซ้ำดวยอาการหอบกำเริบในผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังลดลง 
- ผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน  

6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 
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- ทำการศึกษาผลความสัมพันธของการฟนฟูสมรรถภาพปอดในกลุมผูปวยโรคปอดอุดกั้น
เรื้อรังและอัตราการกลับมานอนซ้ำในโรงพยาบาลดวยอาการหอบกำเริบในรูปงานประจำ
สูงานวิจัยในกลุมผูปวยในจำนวนที่เพิ ่มขึ้นและขยายการบริการสูชุมชน เพื่อที่จะไดนำ
ขอมูลมาเปนองคความรูในศึกษาวิจัยและใชเปนแนวทางในการรักษาทางคลินิกตอไป 

    
 

ผูรับผิดชอบ นางสาวภาวิณี เทพสิงห 
ตำแหนง .นักกายภาพบำบัดชำนาญการ 
กลุมงาน .เวชกรรมฟนฟ ู
โทรศัพท ..086-1968563.  
E-mailptmuangpan62@gmail.com 
วัน/เดือน/ป   15 มีนาคม 2569 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : ผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี 3  บุคลากรเปนเลิศ 
1. ประเด็น : การพัฒนาระบบบริหารจัดการกำลังคนดานสุขภาพ 
2. เปาประสงค  เพื่อใหเกิดประโยชนตอองคกรในการพัฒนาคุณภาพการบริการแกผูปวยใหดีข้ึน 

3. ตัวช้ีวัด  

 3.1 ระดับกระทรวงสาธารณสุข  

 3.2 จังหวัดลำปาง : 

 1)คปสอ เมืองปานมีผลงาน CQI  อยางนอย 10 เรื่อง 

2)คปสอ.เมืองปาน มีผลงานวิจัย/ R2R อยางนอย 10 เรื่อง 

4. กลยุทธ : 1.โครงการพฒันางานวิจัยและนวัตกรรมสุขภาพ คป.สอ.เมืองปาน 

5. ผลการดำเนินงาน 

 1.มีการจัดประชุมไป 1 ครั้งไมไดใชงบประมาณช้ีแจงความมุงหมายในการกระตุนบุคลากรให 

เกิดการพัฒนาคุณภาพงานประจำสูงานวิจัย เพื่อเกิดผลลัพธท่ีดีตอผูรับบริการ 

2.การจัดประชุม อบรม การทำวิจัย R2R /CQI   และ การนำเสนอผลงานวิจัย ไมได 

ดำเนินการ เนื่องจากสถานการณโควิดและภาระกจิวัคซีน 

3.สรุปผลงานวิจัยท่ีไดดำเนินการมี 2 เรื่องคือ 1. Safety and efficacy of Sai OA lotion  

in OA knee patients และ Efficacy of Sai OA lotion on OA Knee Pain reduction 2.การ
ฟนฟูสมรรถภาพปอดในกลุมผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังเพื่อลดอัตราการกลับมานอนซ้ำในโรงพยาบาล
ดวยอาการหอบกำเริบมีผลงานวิจัยท่ีกำลังขอจริยธรรมงานวิจัย ไดแก 1. ผลลัพธหลังการหยุดใชยาก
ลุม Benzodiazepines ในโรงพยาบาลเมืองปาน  2.ผลของโปรแกรมสุขภาพจิตศึกษาครอบครัวตอ
ปญหาพฤติกรรมในเด็กสมาธิส้ัน ท่ีไดรับการเยี่ยมบาน เขตอำเภอเมืองปาน  จังหวัดลำปาง 
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6.ปญหาและแนวทางการพัฒนา 

      การพัฒนางานสวนนี้บางครั้งผูวิจัยอาจไมมีแรงจูงใจในการคิดคนพัฒนางานเนื่องจากเพิ่มภาระ
งาน เห็นควรใหมีการพิจารณาผูมีผลงานวิจัยในการประเมินผลการทำงานเขาไปดวย พรอมกับมี
ประกาศและกระตุนจริงจังเพื่อใหผูวิจัยมีแรงจูงใจในการทำงานมากข้ึน 

 
 

ผูรับผิดชอบ  ภ.ญ. นฤมล สุรินทร 
ตำแหนง  เภสัชกรชำนาญการ 
กลุมงาน   เภสัชกรรรมและคุมครองผูบริโภค. 
โทรศัพท   093-1360074 
E-mail narumolpharmacy@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป 15 มีนาคม 2569 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ : ผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
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ยุทธศาสตรท่ี.4 
ดานบริหารเปนเลิศ ดวยธรรมาภิบาล 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี  4. ดานบรหิารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล ( Governance Excellence  ) 
1.ประเด็น : พัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลเมืองปานอยางตอเนื่อง         
2.เปาประสงค :   1. เพื่อใหมีการะบวนการพัฒนาคุณภาพการใหบริการสุขภาพของโรงพยาบาล 

  2. เพื่อเตรียมรับการประเมินการตออายุการรับรองคุณภาพครั้งท่ี3 ป 2569 
3.ตัวช้ีวัด โรงพยาบาลเมืองปานผานการตออายุการรับรองคุณภาพคร้ังท่ี 3 ป 2569  
4.กลยุทธ : 1.ทบทวนทีมพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลเมืองปาน 
     2.ทบทวนทิศทางพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลเมืองปาน 
     3.พัฒนาส่ิงแวดลอมและโครงสรางดายกายภาพ 
     4.พัฒนาระบบเครื่องมือและระบบสาธารณูปโภค 
     5.สงเสริมใหทีมมีบทบาทที่ชัดเจนในการดูแลภาพรวม ติดตามความกาวหนาของการ
พัฒนาและเช่ือมโยงกับทีมท่ีเกี่ยวของ 
     6.ประเมินการทำงานโดยมุงเนนความปลอดภัยของผูปวย/บุคลากรและสงเสริมใหมีการใช 
PDSA ในการบริหารงานคุณภาพ  
5.ผลการดำเนินงาน 
 -จัดกิจกรรมนำเสนอผลการพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาล วันท่ี 18 มีนาคม 2569 มีเจาหนาท่ี
เขารวม 110 คน มีผลงานสงเขาประกวด 14 เรื่อง ทำใหเกิดการเรียนรูในกระบวนพัฒนาคุณภาพ  
  -รับการประเมินการตออายุการรับรองคุณภาพครั้งท่ี 3 จาก สรพ.วันท่ี 16 กันยายน 2569 
ในรูปแบบเยี่ยมสำรวจลดรูปผานสื่ออิเล็กทรอนิกส มีเจาหนาที่เขารวม 80 คน ( รอผลการเยี ่ยม
สำรวจ )  
6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 
  -เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 ทำใหกิจกรรมบางกิจกรรม
ในโครงการตองยกเลิก ไมไดทำอยางตอเนื่อง 
   

ผูรับผิดชอบ ศิริพร  รณหงษา 
ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
โทรศัพท 054-276020 ตอ 133 
e-mail si-porn@hotmail.com 
วัน/เดือน/ป    15 มีนาคม 2569 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี .4. 
1.ประเด็น : ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ และขอมูลสุขภาพ 
2.เปาประสงค :  
           2.1 เพื่อใหขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพมีความครบถวน ถูกตอง สมบูรณ และสงทันเวลา 
           2.2 เพื่อใหมีสารสนเทศดานสุขภาพสำหรับการบริหารจัดการดานสุขภาพ 
3.ตัวช้ีวัด 

3.1 ขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพ(ขอมูลประชากร,ขอมูลแฟมบริการ,ขอมูลแมและเด็ก 
,ขอมูล เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง,ขอมูลการใหสาเหตุการตาม)มีคุณภาพ มากกวารอยละ 80 

3.2 โรงพยาบาลท่ีผานเกณฑ Smart Hospital 
3.3 หนวยบริการปฐมภูมิ/คลินิกหมอครอบครัว จังหวัดลำปาง มีและใชระบบสารสนเทศใน 

การบันทึก ขอมูล 
           3.4 บุคลากร คปสอ.เมืองปาน ไดรับการพัฒนาดานเทคโนโลยีสารสนเทศมากกวา 
รอยละ 75  
4.กลยุทธ 
            4.1  การพัฒนาศูนยสารสนเทศระดับอำเภอ 
            4.2  การพัฒนาคุณภาพขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพ 
            4.3  การพัฒนาระบบระบบสารสนเทศ 
            4.4  การพัฒนาระบบบริการ Smart Hospital 
            4.5 การพัฒนาหนวยบริการปฐมภูมิ/คลินิกหมอครอบครัว จังหวัดลำปาง มีและใชระบบ
สารสนเทศ . 
                 ในการบันทึกขอมูล 
            4.6 การพฒันาสมรรถนะดาน Digital Competency ของบุคลากร 
            4.7 การปรับปรุงHIS ใหพรอมใช และรองรับกิจกรรม 
            4.8 การพฒันาระบบ HAIT 
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5.ผลการดำเนินงาน 

5.1 เชิงปริมาณ 
1.ตัวช้ีวัด...ขอมูล 43 แฟม ความถูกตอง ครบถวน และทันเวลามากกวารอยละ 80 

 
อำเภอ ครึ่งปงบประมาณ 

2566 
ครึ่งปงบประมาณ 

2567 
ครึ่งปงบประมาณ 

2568 
ครึ่งปงบประมาณ 

2569 
 

เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 
เมืองปาน 80% N/A 80% 98.50 80% 98.15 80% 75.50 
2.ตัวชี้วัด...ขอมูลประชากรตามทะเบียนราษฎรในเขตรับผิดชอบ Typearea 1+ Typearea 2 
จากการสำรวจ เมื่อเทียบ   
   กับทะเบียนราษฎรกลางป ไมเกินรอยละ 3 
เมืองปาน <3% 4.45 <3% 2.40 <3% 4.44 <3% 5.29 
3.ตัวชี้วัด...ขอมูลสาเหตุการตายที่ระบุสาเหตุการตายไมชัดแจง (Ill-define) ของจังหวัด ไมเกิน
รอยละ 20 ของการตายท้ังหมด 
เมืองปาน <20% 6.93 <20% 10.55 <20% 14.88 <20% 9.23 
4.คุณภาพขอมูลเวชระเบียนและการวินิจฉัยโรคผูปวยนอก ตามเงื่อนไขกองยุทธศาสตรและแผน 
มีความถูกตองครบถวน   
   ไมนอยกวารอยละ 80 
เมืองปาน 80% 84.75 80% 86.97 80% 91.76 80%  N/A 
5.คุณภาพขอมูลเวชระเบียนผูปวยใน มีความถูกตองครบถวน ตามเงื่อนไข สปสช. ไมนอยกวา
รอยละ 80 
เมืองปาน 80% 79.88 80% 78.48 80% 97.34 80%  N/A 
         
         
รวม         

 
5.2 เชิงคุณภาพ  
    5.2.1 ขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพมีความครบถวน ถูกตอง สามารถนำไปใชประโยชนในการ
บริหาร จัดการ ดานสุขภาพ 
     5.2.2 มี Data Center ระดับอำเภอเพื่อใชรวบรวมขอมูลของแตละสถานบริการ และประมวลผล
ขอมูลท่ี ไดใหมีความถูกตองครบถวนกอนสงขอมูลไปยัง Data Center จังหวัด และ สปสช. 
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     5.2.3 หนวยบริการปฐมภูมิ/คลินิกหมอครอบครัว  มีและใชระบบสารสนเทศในการบันทึกขอมูล 
ทำใหประชาชนสามารถเขาถึงบริการในโรงพยาบาลภาครัฐ ท่ีสะดวกรวดเร็ว และลดระยะเวลาในการ
รอ คอย ไดรับบริการดานสุขภาพท่ีมีคุณภาพ และปลอดภัย 
6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 

ปญหา แนวทางการพัฒนา 
-เจาหนาท่ีไมไดรับการอบรมตามแผน เนื่องจาก
สถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
 

--เล่ือนการจัดกิจกรรม ไปจัดในชวงสถานการณ 
คล่ีคลาย 
 
-จัดทำแผนใหมในครึ่งปงบประมาณหนา  

 
   

ผูรับผิดชอบ นายสมคิด  วังทอง 
ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 
กลุมงาน ประกันสุขภาพยุทธศาสตร และสารสนเทศ       
                   ทางการแพทย 
โทรศัพท  054-276345 -6   
e-mail  muangpanhospital@gmail.com 
วัน/เดือน/ป   15 มีนาคม 2569 
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สรุปผลการดำเนินงาน คร่ึงปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ยุทธศาสตร ท่ี 4 โครงการ : การบริหารจัดการการเงิน การคลัง คปสอ.เมืองปาน ป 2569 

1.ประเด็น : เพื่อเปนการตรวจสอบและปองกันขอผิดพลาด โดยนำประเด็นขอบกพรองมารวมกันจัด
วางระบบ 
               ควบคุมภายในกอนท่ีจะทำใหเกิดความเสียหายแกทางราชการ 
2.เปาประสงค :2.1 หนวยงานมีระดับความสำเร็จการบริหารการเงินการคลังผานเกณฑ 
          2.2 พัฒนาระบบธรรมาภิบาลและคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 
3.ตัวช้ีวัด  
 3.1 รอยละของหนวยบริการประสบภาวะวิกฤตทางการเงิน ระดับ 7  
 3.2 การบริหารจัดการดานการเงินการคลังสุขภาพ หนวยงานมีระดับความสำเร็จผานเกณฑ 
                รอยละของหนวยบริการมีคะแนนคุณภาพบัญชีความถูกตอง ครบถวน ความทันเวลา  
       รอยละ 100 
       ระดับความสำเร็จของ คปสอ. มีระบบการตรวจสอบภายใน การควบคุมภายใน และการ 
       บริหารความเส่ียง รอยละ 100 
4.กลยุทธ : กิจกรรมที่ 1 ประชุมคณะกรรมการบริหารการเงินการคลัง คปสอ.เมืองปาน นำเสนอผล
การวิเคราะหขอมูลดานการเงินการคลังเพื่อหาแนวทางแกไข และบริหารความเส่ียงทุก 3 เดือน 
     กิจกรรมที่ 2 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบบัญชีของ รพ.สต.ครึ ่งปงบประมาณ 
2569 จัดประชุมชี้แจงผูรับผิดชอบงานบัญชีและพัสดุพรอมทั้งตรวจสอบเอกสารทั้งระบบ เปน
ประจำเดือนทุกเดือนใหแลวเสร็จภายใน 1 วัน 
5.ผลการดำเนินงาน 
        ป 2567 หนวยบริการในอำเภอเมืองปานมีสถานะทางการเงิน ระดับปกติ CR=3.49 , 
QR=3.16 , Cash=2.76, NWC=20,175,674.01 NI= -1,372,598.05  ระดับ 1 
 ป 2568 หนวยบริการในอำเภอเมืองปาน มีสถานะทางการเงิน ระดับปกติ   CR= 3.30 , 
QR= 2.95, Cash =2.71, NWC=16,299,986.93 NI= -3,518,877.96  ระดับ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 100 
 

           ป 2569 หนวยบริการในอำเภอเมืองปาน มีสถานะทางการเงิน ระดับ ปกติ   CR= 2.76 , 
QR= 2.46, Cash =1.95 NWC=16,308,292.17 NI= 3,298,083.90  ระดับ 0 

  รอยละของหนวยบริการมีคะแนนคุณภาพบัญชีความถูกตอง ครบถวน ความทันเวลา รอยละ 
100 

  อำเภอ
เมืองปาน 

ครึ่งปงบประมาณ 
2566 

ครึ่งปงบประมาณ 
2567 

ครึ่งปงบประมาณ 
2568 

ครึ่งปงบประมาณ 
2569 

 

เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน เปา ผลงาน 

ตัวช้ีวัด 100 100 100 100 100 100 100 100 

  6.ปญหาและแนวทางการดำเนินงาน 
 
 

      ผูรับผิดชอบ  
ตำแหนง  
กลุมงาน  
โทรศัพท  
e-mail 
วัน/เดือน/ป  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : ตารางผลการดำเนินงานสามารถปรับเพิ่มได 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 101 
 

ปกหลัง 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 
290 หมู 4 ตำบลเมืองปาน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง 52240 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดลำปาง  

สรุปผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.เมืองปาน ครึ่งปงบประมาณ 2569 หนา 102 
 

แบบฟอรมการขอเผยแพรขอมูลผานเว็บไซตของหนวยงานในราชการบริหารสวนภูมิภาค 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 

ตามประกาศสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
เรื่อง การจัดทำแผนการจัดซื้อจัดจางและการจัดหาพัสดุประจำปงบประมาณ ๒5๖9 

 ของหนวยงานสำหรับหนวยงานในราชการบริหารสวนภูมิภาคสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
 

แบบฟอรมการเผยแพรขอมูลผานเว็บไซตของหนวยงานในสังกัดสำนกังานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
ช่ือหนวยงาน : สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 
วัน/เดือน/ป : 15 มีนาคม 2569 
  
หัวขอ :  ประเมินผลการดำเนินงาน คปสอ.เมืองปาน ครึ่งป งบประมาณ พ.ศ.2569 
 
 
รายละเอียดขอมูล (โดยสรุปหรือเอกสารแนบ) 
         ประเมินผลการดำเนินงาน คปสอ.เมืองปาน ครึ่งป งบประมาณ พ.ศ.2569 
https://mueangpanhealth.com/  
Linkภายนอก : ไมมี 
หมายเหตุ :  
 
                      ผูรับผิดชอบ                                                       ผูอนุมัติรับรอง 
 
 
           ( นายเทอดธง ภิระบรรณ )                                           ( นายวสันต จันทรศักด์ิ ) 
      นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ                                      สาธารณสุขอำเภอเมืองปาน  
     วันท่ี 15 เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2569                                วันท่ี 15 เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2569 

 
ผูรับผิดชอบการนำขอมูลข้ึนเผยแพร 

 
 

( นายเทอดธง ภิระบรรณ ) 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

วันท่ี 15 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2569 
 
 

 

https://mueangpanhealth.com/
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