
การขับเคลื่อนคุณธรรมพอเพียง “ชีวิตดีวิถีพอเพียง”ในองค์กร 
หน่วยงาน สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน  

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 

---------------------------------------------- 
 

 รอบ 6 เดือน (1 ตุลาคม 2568-31 มีนาคม 2569) 
 
1. ชื่อกิจกรรม : นโยบายส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างพอประมาณตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
                     ภายใต้กิจกรรม “ชีวิตดีวิถีพอเพียง”ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

2. วัตถุประสงค์ของกิจกรรม 

2.1 เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรในสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปานตระหนักถึง
ความสำคัญของการใช้ทรัพยากรของรัฐ ได้แก่ ไฟฟ้า น้ำประปา และน้ำมันเชื้อเพลิง อย่างพอประมาณ 
คุ้มค่า และเหมาะสม ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2 เพื่อรณรงค์และส่งเสริมให้บุคลากรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการใช้ทรัพยากรของรัฐ
อย่างประหยัดและรู้คุณค่า 

2.3 เพื่อเสริมสร้างวินัยและจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อทรัพยากรของรัฐและส่ิงแวดล้อม 
รวมทั้งสนับสนุนให้เกิดวัฒนธรรมองค์กรที่ยึดหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล และความรับผิดชอบ
ต่อส่วนรวมอย่างยั่งยืน 

3. ความพอเพียงที่ต้องการเสริมสร้างให้มีความต้องการในระดับ “พอเหมาะ พอดี” จากหลักการ 
ของเศรษฐกิจพอเพียง : พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน (เลือก 1 ข้อ) 

 ด้านการบริโภคทรัพยากร (การประหยัดทรัพยากรของรัฐ: ไฟฟ้า เช้ือเพลิง) 
4. รายละเอียดกิจกรรม 

วิธีการดำเนินกิจกรรม :  
4.1 ประกาศนโยบายส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างพอประมาณตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ภายใต้กิจกรรม “ชีวิตดีวิถีพอเพียง” ให้บุคลากรในหน่วยงานรับทราบและถือปฏิบัติ 
4.2 รณรงค์และประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรประหยัดไฟฟ้า น้ำประปา และน้ำมันเช้ือเพลิง 

เช่น การปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าเมื่อไม่ใช้งาน และการใช้ทรัพยากรเท่าท่ีจำเป็น 
4.3 ส่งเสริมการใช้รถยนต์ของทางราชการอย่างคุ้มค่าและประหยัด 
4.4 เปิดโอกาสให้บุคลากรมีส่วนร่วมเสนอแนวทางลดการใช้ทรัพยากรของหน่วยงาน 

ผู้รับผิดชอบกิจกรรม : ชมรมคุณธรรมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน  
กลุ่มงานบริหารท่ัวไป และทุกกลุ่มงานในสังกัดสำนักงานสาธารณสุข 
จังหวัดลำปาง 

ระยะเวลาดำเนินการ :  20 กุมภาพันธ์ 2569 – 31 พฤษภาคม 2569 

สถานท่ีดำเนินการ :   สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน  

งบประมาณ :        ไม่ใช้งบประมาณ  
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5. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

5.1 บุคลากรมีความตระหนักและมีส่วนร่วมในการใช้ทรัพยากรของรัฐอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

5.2 เกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการใช้ไฟฟ้า น้ำประปา และน้ำมันเช้ือเพลิงให้เหมาะสม 

5.3 ส่งเสริมวัฒนธรรมองค์กรด้านความพอประมาณและความรับผิดชอบต่อทรัพยากรของรัฐ 

6. ผลลัพธ์ / ความสำเร็จ 

6.1 หน่วยงานได้ประกาศนโยบายและประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรรับทราบและถือปฏิบัติตาม
มาตรการประหยัดทรัพยากรของรัฐ 

6.2 บุคลากรในหน่วยงานเริ ่มให้ความร่วมมือในการปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าเมื ่อไม่ใช้งาน และใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า โดยกิจกรรมอยู่ระหว่างการดำเนินการอย่างต่อเนื่อง 

 

*********************** 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 
  ประกาศสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 
  เรื่อง  นโยบายส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างพอประมาณตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายใต้กิจกรรม “ชีวิตดีวิถีพอเพียง”ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 

 ด้วยสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปานให้ความสำคัญกับการขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรม  
และการน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนำมาใช้ในการบริหารจัดการภาครัฐ โดยเฉพาะด้านการ
บริโภคทรัพยากรของรัฐอย่างพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกัน ทั้งนี้ การใช้ไฟฟ้า น้ำประปา และน้ำมัน
เชื้อเพลิงอย่างคุ้มค่าและเหมาะสม ย่อมส่งผลต่อการลดค่าใช้จ่ายของหน่วยงาน เสริมสร้างวินัยในองค์กร และ
ปลูกฝังจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อทรัพยากรของรัฐและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน เพื่อส่งเสริมให้บุคลากร
ตระหนักรู้และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรของรัฐอย่างประหยัดและรู้คุณค่า สำนักงานสาธารณสุข
อำเภอเมืองปานจึงกำหนดจัดกิจกรรมการขับเคลื่อนคุณธรรมพอเพียง “ชีวิตดีวิถีพอเพียง” ด้านการบริโภค
ทรัพยากร เกี่ยวกับการใช้ไฟฟ้า น้ำประปา และน้ำมันเช้ือเพลิง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 โดยมีแนวทาง
ดำเนินการ ดังนี้ 

 1. ส่งเสริมมาตรการประหยัดไฟฟ้า น้ำประปา และน้ำมันเช้ือเพลิงภายในหน่วยงาน 
 2. รณรงค์ให้บุคลากรปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าเมื ่อไม่ใช้งาน และใช้ทรัพยากรอย่างจำเป็นและ
เหมาะสม 
 3. การใช้รถยนต์ของทางราชการให้คำนึงถึง ความคุ่มค่าและประหยัด 
 4. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคลากรในการเสนอแนวทางลดการใช้ทรัพยากรในหน่วยงาน 

ท้ังนี้ การดำเนินกิจกรรมดังกล่าวเป็นการส่งเสริมในลักษณะความร่วมมือของบุคลากรทุก
ระดับโดยไม่กระทบต่อภารกิจท่ีจำเป็นของทางราชการ และมุ่งเน้นให้เกิดวัฒนธรรมองค์กรท่ียึดหลักความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และความรับผิดชอบต่อส่วนรวมอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 

 จึงประกาศให้ทราบโดยท่ัวกัน 

        ประกาศ ณ วันท่ี 20 กุมภาพันธ์  พ.ศ. 2569 
 

 
 
 
 
(นายวสันต์ จันทร์ศักดิ์) 

      สาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 
 

 
 



  บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง 52240 โทร 0 5401 9806 

ที่   ลป 1333/104.2                                วันที่  16 มีนาคม  ๒๕69            

เรื่อง ลงนามและขออนุญาตเผยแพร่แบบรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม 
          ของชมรมจริยธรรมในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ราชการบริหารส่วนภูมิภาค  
          ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2569 รอบ 6 เดือน 
เรียน สาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 

   ตามที่ ศูนย์ปฏิบัติการต่อต้านการทุจริต กระทรวงสาธารณสุข ได้ดำเนินการขับเคลื่อน
ชมรมจริยธรรมของหน่วยงานในสังกัดสำนักงานสาธารณสุข ตามแผนปฏิบัติราชการด้านการส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรมกระทรวงสาธารณสุข ระยะที่ 2 (พ.ศ.2566-2570) โดยมีชมรมจริยธรรมของ
หน่วยงานในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ราชการบริหารส่วนภูมิภาค เป็นกลไกการขับเคล่ือน 
ตามแผนย่อยที่ 1 สร้างสภาพแวดล้อมและพัฒนาหน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข ให้เป็นองค์กร
ส่งเสริมทำความดี เป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบ กลยุทธที่ 3 สนองตอบต่อเกณฑ์การประเมินองค์กร
คุณธรรมต้นแบบ ภายใต้แผนปฏิบัติการ ด้านการส่งเสริมคุณธรรมแห่งชาติ ระยะท่ี 2 (พ.ศ.2566-2570) 
โยกำหนดให้หน่วยงานเป้าหมาย ประกอบด้วย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาล
ทั่วไป สาธารณสุขอำเภอ และโรงพยาบาลชุมชน จัดส่งข้อมูลการดำเนินงานชมรมจริยธรรมฯ ให้ศูนย์
ปฏิบัติการต่อต้านทุจริต กระทรวงสาธารณสุข ตามรูปแบบช่องทางที่กำหนด ภายในวันที่ 27 มี นาคม 
2569 นั้น 

  ชมรมจริยธรรมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน ได้จัดทำแบบรายงานผลการ
ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรมของชมรมจริยธรรมในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข ราชการบริหารส่วนภูมิภาค ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เรียบร้อยแล้ว จึงขอเสนอเพื่อ
โปรดพิจารณา ลงนามในแบบรายงานผลการดำเนินงาน รอบ 6 เดือน ท่ีแนบมาพร้อมนี้ และขออนุญาตนำ
เอกสารเผยแพร่บนเว็บไซต์ https://mueangpanhealth.com/ ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมือง
ปาน เพื่อให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติข้อมูลข่าวสารของทางราชการ พ.ศ.2540 มาตรา ๙ (๘) ที่ระบุ
หน่วยงานของรัฐต้องจัดให้มีข้อมูลข่าวสารของราชการไว้ให้ประชาชนตรวจสอบได้ (ตามรายละเอียดที่ส่ง
มาพร้อมนี้) ต่อไป 

 
                   จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบและพิจารณาอนุญาต 
 
 
 
                                                                        (นายเทอดธง ภิระบรรณ์) 
                                                               นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญกา 

                                                                         ทราบ    /อนุญาต                 
                                                                   

  
                                                                             (นายวสันต์ จันทร์ศักด์ิ) 

                                          สาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 

https://mueangpanhealth.com/


แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในราชการบริหารส่วนภูมิภาค   
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 

ตามประกาศสำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน 
เร่ือง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรมของชมรมจริยธรรม 

ในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ราชการบริหารส่วนภูมิภาค   
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  

แบบฟอร์มการเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
 
หัวข้อ : รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรมของชมรมจริยธรรม 
           ในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ราชการบริหารส่วนภูมิภาค   
           ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 รอบ 6 เดือน 

รายละเอียดข้อมูล  (โดยสรุปหรือเอกสารแนบ) 
1. หนังสือลงนามและขออนุญาตเผยแพร่แบบรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติ                   
    การส่งเสริมคุณธรรมของชมรมจริยธรรมในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
    ราชการบริหารส่วนภูมิภาค ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 รอบ 6 เดือน 
2. แบบรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม 
    ของชมรมจริยธรรมในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ราชการบริหาร 
    ส่วนภูมิภาค ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 รอบ 6 เดือน 
3. การรายงานผลการดำเนินการ “กิจกรรมครอบครัวอบอุ่นสรรสร้างคุณธรรม” 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
4. การขับเคล่ือนคุณธรรมพอเพียง “ชีวิตดีวิถีพอเพียง” ในองค์กร หน่วยงาน  

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
5. การดำเนินการปฏิญญาคุณธรรม (Do & Don’t) สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองปาน

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  
Link ภายนอก   :  https://mueangpanhealth.com/   
หมายเหตุ         :   ไม่มี 
 

ผู้รับผิดชอบการให้ขอมูล                                          ผู้อนุมัติรับรอง 
                         
 

      (นายเทอดธง ภิระบรรณ์)                                         (นายวสันต์ จันทร์ศักดิ์) 
  ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ                        ตำแหน่ง สาธารณสุขอำเภอเมืองปาน                                   
       วันท่ี 1 6  เดือน มีนาคม พ.ศ. 2569                      วันท่ี 1 6  เดือน มีนาคม พ.ศ. 2569 

 

                                           ผู้รับผิดชอบการนำข้อมูลขึ้นเผยแพร่ 
 
           

                                                (นายเทอดธง ภิระบรรณ์) 
                                        ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
                                       วันท่ี 1 6  เดือน มีนาคม พ.ศ. 2569 

 

https://mueangpanhealth.com/

